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Liebe Bürgerinnen und Bürger,

mit dieser Heftausgabe halten Sie das letzte Exemplar des 
„TREFFPUNKT Neugereut“ für das Jahr 2017 in Händen. 

Ja, es ist schon wieder ein ganzes Jahr vergangen, in wel-
chem viel passiert ist. Erfreuliches, leider auch unerfreu-
liches. Sehen wir aber positiv in die Zukunft. In den diversen 
Beiträgen auf den folgenden Seiten werden Sie durch ver-
schiedene Institutionen über die aktuellen Entwicklungen 
informiert. Ich wünsche Ihnen viel Spaß bei der Lektüre.

  Bürgerverein-Interessengemeinschaft-Neugereut

Darüber hinaus wünschen wir, der gesamte BIN-Vorstand, 
Ihnen, Ihren Angehörigen und allen Ihren Bekannten und 
Freunden ein gesegnetes Weihnachtsfest und einen guten 
Rutsch ins Jahr 2018!
Gerd Schmid, Schatzmeister

AUFNAHMEANTRAG

LESERBRIEF

„Uns stinkt´s“
...hört man die Erzieherinnen und Eltern des Kindergar-
tens Oase in der Pelikanstr. 23, den Anwohnern und den 
vielen Benutzern des Verbindungsweges von der Schnei-
deräckerstraße her immer öfters sagen. Grund dafür sind 
die Hinterlassenschaften mehrer Hunde. Nein, eigentlich 
der Hundebesitzer, die ihren Verpflichtungen zur Beseiti-
gung von Hundekot nicht nachkommen. 

Ist es Gedanken- und Verantwortungslosigkeit oder Kin-
derhass? Wie sonst ist zu erklären, dass direkt vor dem 
Eingang des Kindergartens ein Haufen, der von einem 
sehr großen Hund stammen muss, abgesetzt wurde? Im 
übrigen eine Ordnungswidrigkeit nach der Straßen- und 
Anlagen-Polizeiverordnung.
Egal wo, so was geht einfach nicht und jede/r sollte von 
ihrem Recht Gebrauch machen, solche Hundehalter auch 
darauf anzusprechen. 
Verfasser der Redaktion bekannt
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  BIN 
„Äktschn“ im Jugend- und Bürgerhaus

Eigentlich hatten die Jugendlichen schon vor einigen Wo-
chen mit dem Kinderferienprogramm „Neuropoli“ das neue 
Jugend- und Kinderhaus in Betrieb genommen. Nichtsdesto-
trotz fand am 23. September, zusammen mit dem „Markt 
der schönen Angebote“, die richtige Einweihungsfeier mit 
einem Tag der offenen Tür statt. Unter der Teilnahme sehr 
zahlreicher Besucher eröffnete der Posaunenchor Neuge-
reut musikalisch die Feierlichkeit. Danach erfolgten die Eröff-
nungsreden von Baubürgermeister Peter Pätzold, sowie des 
Vorstandes der stjg, Vittorio Lazaridis. Bevor der Vorsitzen-
de des Bürgervereins Neugereut das Wort ergreifen konnte, 
hatte sich herumgesprochen, dass er an diesem Tag seinen 
Geburtstag feierte. Ganz spontan wurde ihm, unter Leitung 
des Posaunenchores, durch die anwesenden Besucher ein 
Geburtstagsständchen präsentiert. Sichtlich gerührt konnte 
dann auch Berthold Petri seine Eröffnungsworte verkünden.

Bei den nachfolgenden Führungen durch das neue Gebäu-
de sah man überraschte Gesichter. „So schee hätt i mir des 
net vorgstellt“, „Des isch jo richtig groß ond toll worda“ und 
ähnliches war zu hören. Durchwegs nur sehr positive Aus-
sagen! Das Gebäude wurde durch die Besucher gerne in Be-
schlag genommen. Auch auf die Angebote des 3. Markt der 
schönen Angebote wurde zahlreich und gerne zugegriffen. 

Alles in Allem war es ein sehr gelungener und erfolgreicher 
Tag. Nicht nur für das Jugend- und Bürgerhaus. Wenn im Früh-
jahr 2018 auch die Außenanlagen fertiggestellt sind, dann kön-
nen wir uns bestimmt auf weiterer „Äktschn“ im Haus freuen.

Gerd Schmid

Auch im neuen Jahr empfehlen wir unsere

Das Steinhalde-Team freut sich auf Ihre rechtzeitige Reservierung!

An jedem 1. Donnerstag im Monat ab 18 Uhr (außer an Feiertagen).

„Rostbraten-Variationen“

www.restaurant-steinhalde.de Telefon 0711 532305

Einweihungsfest der „Arche“ in Neugereut

Der 30 Jahre alte „Arche“ Holzbau wurde in den letzten 12 
Monaten durch einen schönen und größeren Neubau ersetzt. 
Bereits im September wurde das neue Gebäude durch die 
Mobile Jugendarbeit Neu-Stein-Hofen in Betrieb genommen. 

Nachdem nun aber auch die Freiflächen im Rahmen der 
„Sozialen Stadt Neugereut“ fertig gestellt wurden, konnte 
am 24. Oktober Bürgermeister Werner Wölfle zur offiziellen 
Eröffnung in die Lüglensheidestraße 28 kommen. Auf seine 
launige Rede folgten Pfarrer Heinz Gerstlauer, Vorstands-
vorsitzender der Ev. Gesellschaft Stuttgart, sowie das Team 
der Mobilen Jugendarbeit. 

Den Abschluss bildete ein 3-köpfiger Chor junger Damen. Nun 
durften die Besucher die „Arche“ stürmen und über den ge-
lungenen und großzügig dimensionierten Neubau staunen.

Gerd Schmid

Werbung

Vielen Dank an unsere Inserenten und Spender!
Wir möchten uns auch in diesem Jahr wieder an dieser 
Stelle recht herzlich bei unseren Inserenten und Spen-
dern für ihre Unterstützung in den vergangenen 12 Mo-
naten bedanken. Durch Ihr Mitwirken werden uns Druck 
und Verteilung des TREFFPUNKT erst möglich.

Wir wünschen Ihnen und Ihren Familien alles Gute, sowie 
ein gesundes und erfolgreiches neues Jahr!
Gerd Schmid

Vielen Dank auch an die Mitglieder des BIN!
Wir möchten uns unbedingt wieder bei Ihnen für Ihre 
Mitgliedschaft und die damit verbundene Unterstützung 
bedanken. Durch Ihre Treue und Ihr Engagement ist es 
uns möglich, die Interessen unseres Stadtteils auch im 
zwölften Jahr als Bürgerverein erfolgreich zu vertreten.

Ein gesundes und erfolgreiches Jahr 2018 Ihnen allen!
Gerd Schmid
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  Aus dem Bezirksrathaus / SUDOKU
Liebe Bürgerinnen und Bürger des Stadtteils Neugereut,

nach einer intensiven Bauzeit ist es nun so weit. 
Das Bürgerhaus öffnet schrittweise seine Pforten. Das 
freut den Bezirksbeirat und mich besonders. Die erste 
Veranstaltung (Eröffnungsfeier) hat stattgefunden, nach 
und nach werden die Räume durch die Vereine, Verbände 
und Institutionen aus Neugereut genutzt werden können. 
Nach der langen Bauzeit ist es schön zu sehen, dass Schritt 
um Schritt „Leben in die Bude“ kommt. Wenn dann der 
Markplatz und die Wegeverbindung im Einkaufszentrum 
ebenfalls fertiggestellt sind, ist „Die Mitte“ in Neugereut 
wieder vorzeigbar und attraktiv. 
Ich bin mir sicher, dass Sie sich schon darauf freuen, die neu-
en Möglichkeiten im Bürgerhaus und drum herum für zahl-
reiche Aktivitäten sowie Begegnungen zu nutzen und den 
Bereich wieder mit Leben füllen werden. Unser Ziel ist es ja, 
mit der Neugestaltung auch eine Verbesserung der Aufent-
haltsqualität erreichen. Ich bin sehr optimistisch, dass wir 
dieses Ziel mit Ihrer Unterstützung erreichen werden. 

Ich wünsche Ihnen schöne Weihnachtsfeiertage, ein schönes 
Fest und einen gutes neues Jahr 2018.

Herzliche Grüße 
Ihr Ralf Bohlmann 
-Bezirksvorsteher-  

Ergänzen Sie die Felder so, dass in jeder Zeile, in jeder Spalte sowie 
in jedem Block die Zahlen 1 bis 9 nur ein Mal auftreten.
Viel Spaß beim Lösen!

SUDOKU
Ergänzen Sie die Felder so, dass in jeder Zeile, in jeder Spalte und in jedem Block die 
Zahlen 1 bis 9 nur ein Mal auftreten.

4 6 1

7 4 3

5 1 2 9

8 2 1

7 5

2 5 4

4 6 3 9

1 9 2

3 2 1

SUDOKU

Werbung 

Wie jedes Jahr freuen wir uns
auf knuspriges Weihnachtsge-
bäck von Bäckerhaus Veit und
Bäckerei Rau!

 

Ab sofort bereiten wir belegte 
Brötchen, frische Salate,
Hamburger und  backen
leckere Pizza für Sie!
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Neues aus der Arche 

Foto Walter Friedrich Binder, Freier Architekt

So sieht sie aus! Die neue Arche der Mobilen Jugendarbeit 
Neugereut-Steinhaldenfeld-Hofen in der Lüglensheidestr. 28. 
Nach ca. 10 Monaten Bauphase konnten wir Mitte August die 
vergrößerten Räumlichkeiten beziehen. Raum, den wir für 
die Angebote für unsere Jugendlichen benötigen, denn die 
Türen am Standort Club in Steinhaldenfeld haben sich nun für 
immer geschlossen. 
Ab sofort arbeiten alle vier MitarbeiterInnen in zwei Büros 
von der Arche aus. 

Was ist noch neu? Der urige Charme des alten Holzbaus wurde 
zugunsten bodentiefer Fensterfassaden abgelöst, was die Arche 
heller, offener und freundlicher erscheinen lässt. 
 
Kaum zu übersehen, leuchtet die Arche, an der Ecke zum Fuß-
gängerweg hin, in sattem Orange, welches auch in der Nacht 
durch moderne Beleuchtung zum Tragen kommt. Einladend 
wirkt auch das große und breite Foyer, wo auch zukünftig 
unsere Jugendlichen beim Tischkickern und Billard spielen 
zusammenkommen können.

Weiterhin stehen uns, neben einem Raum für die Einzelhilfe, 
zwei Räume für unser Angebot der Gruppenarbeit zur Ver-
fügung, die auch flexibel nutzbar sind für Besprechungen im 
Rahmen der Gemeinwesenarbeit.

  Die Soziale Stadt

  

 

   

Die Soziale Stadt 

 
 
Bürgerbeteiligung in Neugereut  
– Zwischenbilanz und Weiterentwicklung 
 
Seit fünf Jahren engagieren sich Bürgerinnen und Bürger 
in Neugereut  in der offenen Bürgerbeteiligung des Pro‐
gramms Soziale Stadt, denn die zukünftige Entwicklung 
in ihrem Stadtteil liegt ihnen am Herzen.  
 
Der  Arbeitskreisbeirat,  das  zentrale  Gremium  der  Bür‐
gerbeteiligung,  ging  nun  in  „Klausur“,  um  eine  Zwi‐
schenbilanz  zu  ziehen  und  nach Wegen  zu  suchen,  die 
Möglichkeiten und Chancen der Bürgerbeteiligung noch 
bekannter zu machen und weitere Neugereuter für eine 
Mitarbeit zu gewinnen 
 

 
 
Der Arbeitskreisbeirat stellte  fest, dass  inzwischen auch 
die städtebaulichen Erneuerungen sichtbar werden:  
Die  Spielplätze  Seeadlerstraße  und  Lüglensheidestraße 
erfreuen  sich  nach  der  Modernisierung  großer  Beliebt‐
heit. Bei den Spiel‐ und Grünflächen rund um die „Arche“ 
der Mobilen Jugendarbeit, dem Spielplatz Flamingoweg 
und dem Spiel‐ und Bolzplatz an der Benzenäckerstraße 
sind die Vorbereitungen weitgehend abgeschlossen und 
die Realisierung  ist 2014 geplant. Noch vor Sommerpau‐
se  sollen  insbesondere  für  den  Spiel‐  und  Bolzplatz 
Benzenäckerstraße und den Spielplatz Flamingoweg die 
abschließende Planung der Bürgerschaft vorgestellt und 
abgestimmt werden. 
 
Für  die  Modernisierung  des  Kinder‐  und  Jugendhauses 
mit  der  Erweiterung  um  ein  Bürgerhaus  direkt  am 
Marktplatz  hat  der  Gemeinderat  grünes  Licht  gegeben. 
Für dieses größte Einzelprojekt und Leitprojekt der Sozi‐
alen  Stadt  Neugereut  wurde  in  den  Arbeitskreisen  der 
Bürgerbeteiligung die entscheidende Vorarbeit geleistet.  
 

 
 
Keine Frage, Neugereut ist schon ein gutes Stück voran‐
gekommen. Die Bürgerinnen  und Bürger  sind  aber wei‐
terhin  gefragt,  ihre  Vorstellungen  für  eine  positive  Ent‐
wicklung ihres Umfeldes in die Planung einzubringen:  
das  innere  Wegenetz,  die  Stärkung  des 
Einzelhandelsstandorts Neugereut und weitere Projekte 
zur Förderung des Gemeinwesens stehen auf der Agen‐
da. 
 
 
Das Dach der Bürgerbeteiligung in Neugereut 
– Der Arbeitskreisbeirat 
 
Der AKB setzt sich aus den Sprecherinnen und Sprechern 
der Arbeitskreise zusammen und bildet das „Dach“ über 
den  Arbeitskreisen  und  Projektgruppen  der  „Sozialen 
Stadt Neugereut“. Er sorgt  für den Austausch zwischen 
den  Arbeitskreisen  und  trifft  Projektentscheidungen. 
 
Um das ehrenamtliche Engagement in der Bürgerbeteili‐
gung effektiver zu nutzen hat sich der AKB entschlossen, 
Themen  die  mehrere  Arbeitskreise  betreffen  auch  ge‐
meinsam  zu  diskutieren.  Die  stets  öffentlichen  Arbeits‐ 
und  Informationstermine der Bürgerbeteiligung werden 
nach Themen gebündelt und die Einladung geht an alle. 
Die  bisherigen  AK‐Sprecher  sind weiterhin  für  ihre  Pro‐
jekte und Themen verantwortlich.  
 
Aktuell werden die Themen im Arbeitskreisbeirat vertre‐
ten durch: 
 

 Melih Göksu und Andreas Bender: Themenfeld 1 
Kinder und Jugendliche 

 Gerald  Peißl  und  Andrea  Pigisch:  Themenfeld  2 
Soziales und kulturelles Miteinander  

 Jana Schuster und Carsten Wolff: Themenfeld 3 
Öffentlicher Raum, Freiraum und Verkehr 

 Bertold Petri und Ingeborg Repp: Themenfeld 4 
Städtebau und Handel 

 
 

Foto Walter Friedrich Binder, Freier Architekt

Auch die Freianlagen um das neue Gebäude wurden inzwi-
schen fertig gestellt. Das Gelände wurde offener und freund-
licher gestaltet. Die rote Sitzmauer aus Betonfertigteilen lädt 
zum Aufenthalt und chillen ein.

Knapp zwei Monate sind wir nun hier und wir können jetzt 
schon sagen, dass wir uns gut eingelebt und eingearbeitet 
haben. Auch die Reaktionen der Jugendlichen sind durch-
weg positiv. Wir sind gespannt, was sich hier entwickelt und 
freuen uns auf die kommenden Aufgaben in der Arche.

Die Mobile Jugendarbeit Neugereut-Steinhaldenfeld-Hofen

Das Mobile-Team Neugereut–Steinhaldenfeld–Hofen (v.l.n.r.):
Benjamin Schröter, Miriam Doderer-Kraft, Alexandra Müller, 
Tanja Jeutter    
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  Die Soziale Stadt 

„Tag der offenen Tür“ im Flamingoweg 24 – 
Wie geht es weiter?

Am 23. September 2017 konnten sich die Besucherinnen und 
Besucher bereits einen Eindruck von den Räumlichkeiten und 
Möglichkeiten des Kinder-, Jugend- und Bürgerhauses ma-
chen. Für die verschiedenen Nutzergruppen sind sowohl ge-
trennte als auch gemeinsam nutzbare Bereiche vorgesehen. 

Das Kinder- und Jugendhaus JimPazzo betreibt im Flamingo-
weg 24 bereits seit 1981 die offene Kinder- und Jugendarbeit, 
einschließlich Schulsozialarbeit. Mit ihrem sozialraumorien-
tierten Ansatz der Jugendarbeit verfolgt die Einrichtung seit 
ihrer Gründung die Öffnung in den Stadtteil. 
Der Vernetzungscharakter innerhalb des Gebäudes im Sinne 
eines Mehrgenerationenhauses als auch die Synergieeffekte 
bei der Nutzung der Räumlichkeiten sind hierbei von groß-
er Bedeutung. So stehen nicht nur der Bürgersaal und der 
Gruppenraum in der Bürgerhaus-Ebene den Bürgerinnen 
und Bürgern in Neugereut, Vereinen und Gemeinschaften 
zur Verfügung. Auch im Kinder- und Jugendhaus können ein-
zelne Räume mitgenutzt werden. Außerhalb der Angebots-
zeiten des Kinder- und Jugendhauses stehen der Spiel-Sport-
Bewegungsraum, das Kochstudio, die Kreativ-Werkstatt und 
der Näh-Raum voll und während der Angebotszeiten nach 
Abstimmung zur Verfügung. 

Während das Kinder- und Jugendhaus nach der Sommer-
pause wieder seine Angebote für Kinder und Jugendliche 
aufgenommen hat, steht die Nutzung der Räumlichkeiten 
im Bürgerhaus, bis zur Entscheidung des Gemeinderats über 
die Unterstützung durch ein Stadtteil- und Familienzentrum, 
leider nur eingeschränkt zur Verfügung. 
Interimsweise schultern bis dahin ehrenamtliche Kräfte, al-
len voran der Bürgerverein Interessengemeinschaft Neuge-
reut (BIN) und die Mitarbeiter des Kinder- und Jugendhauses 
die Organisation der Räumlichkeiten so gut es geht. 
Das bedeutet, dass derzeit nur Nutzer, die ihre Veranstaltung 
weitestgehend selbst organisieren, Räumlichkeiten im 
Bürgerhausbereich anmieten können. 

Wer sich für Räumlichkeiten interessiert, kann sich per E-Mail 
an den BIN unter kontakt@buergerverein-neugereut.de 
oder an das Kinder- und Jugendhauses unter (neugereut@
jugendhaus.net) wenden. 
Wenn in den anstehenden Haushaltsberatungen die Förde-
rung des Stadtteil- und Familienzentrums bewilligt wird, kann 
voraussichtlich im Frühsommer 2018 das „Haus für alle“ seine 
Arbeit im Stadtteil in vollem Umfang aufnehmen. 

Bürgermeister Peter Pätzold, Bauherr Sieghard Kelle (stjg), 
Thorsten Kock und Martin Bez (Bez + Kock Architekten)

Termin-Ankündigungen 

12. Dezember 2017 | ab 16.30 Uhr
Lebendiger Adventkalender im Bürgerhaus: 
Auch dieses Jahr macht die Soziale Stadt wieder beim 
Lebendigen Adventkalender mit. 
Wir laden Sie herzlich ein zum weihnachtlichen Basteln 
bei Glühpunsch und Gebäck. 

Weitere Infos unter: www.stuttgart-neugereut.de
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  Werbung

Nutzen Sie meine Erfahrung.
Versichern, vorsorgen, Vermögen bilden. Dafür bin ich als Ihr Allianz Fachmann der
richtige Partner. Ich berate Sie umfassend und ausführlich. Überzeugen Sie sich
selbst.

Edi Buzimkic
Allianz Hauptvertretung
Flamingoweg 1-3, 70378 Stuttgart
edi.buzimkic@allianz.de

Tel. 07 11.41 13 01 00
Mobil 01 72.6 37 90 00
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  Evangelische Kirchengemeinde
Gemeindefest am 1. Advent (3. Dezember)
Am 1. Advent beginnt das neue Kirchenjahr. 
Das ist ein freudiger Anlass für einen Distrikts-Gottesdienst 
im ÖKU: Um 10.30 Uhr sind Sie herzlich eingeladen zum Fei-
ern. Die Jungbläser unter der Leitung von Kantorin Hilde-
gard Vollmer-Gerstner werden den Gottesdienst musikalisch 
begleiten. Im Anschluss laden wir herzlich ein zum Gemein-
defest, mit leckerem Essen vom Männerkochclub, Kaffee 
und Kuchen und einem bunten Programm. 
Es erwarten Sie u.a. ein Verkaufsstand mit Fairtrade-Weih-
nachtssternen, Gutsle-Backen mit dem Kindergarten Oase, 
gemeinsames Adventsliedersingen.

Herzliche Einladung zum adventlichen Feiern im ÖKU.

Lebendiger Adventskalender – einfach vorbeikommen
Am 1. Dezember startet um 18.30 Uhr bei Fatma Coskun  in 
der Pelikanstr. 61a der 4. Neugereuter Lebendige Adventska-
lender. Kommen Sie vorbei und nehmen Sie teil, jeden Abend 
um 18.30 Uhr vor einem anderen „Fenster“. Bringen Sie gerne 
eine Tasse mit, oftmals gibt es eine kleine Bewirtung. Die wei-
teren Orte finden Sie auf einer extra Seite im Treffpunkt und 
auf den grünen Aushängen in den Schaukästen und im ÖKU.

Ökumenischer KinderMutmachSamstag am 9.12. 
Von 9 bis 12 Uhr können alle Kinder im Alter von 5 bis 12 Jahren 
im ÖKU zusammenkommen: 
zum Geschichten rund um die Bibel Hören, zum Basteln, Singen, 
Beten, Spielen... Das Kinderkirchteam freut sich über Ihre An-
meldungen (in den Pfarrämtern).

Krippenspiel am Heiligen Abend, 16.30 Uhr im ÖKU 
„Es begab sich aber zu der Zeit...“ - so klassisch fängt das 
diesjährige Krippenspiel an. Wenn Sie wissen wollen, wie es 
weitergeht, kommen Sie am Heiligen Abend ins ÖKU. Eine 
Gruppe aus jüngeren und älteren Schauspieler/innen und 
Musiker/innen hat auch in diesem Jahr ein abwechslungs-
reiches Stück vorbereitet. 

Neujahrs-Konzert zur Fusion um 17.00 Uhr im ÖKU 
Ein feierliches Neujahrs-Konzert mit den Chören und Ensem-
bles aus NeuSteinHofen findet am Neujahrstag um 17.00 Uhr 
im ÖKU statt. Anschließend gibt es aus Anlass der Fusion von 
NeuSteinHofen auch ‚Kirchensekt‘, Getränke und ein kleines 
Buffet. Feiern Sie mit !

Neuerungen der Tannenbaumaktion am 13. Januar 2018 
Auch in diesem Jahr machen sich wieder viele Konfis und 
HelferInnen auf den Weg, um ihren Baum für einen GUTEN 
ZWECK zu sammeln. Doch dieses Jahr werden sie nicht auf 
„Gut Glück“ vorbei kommen, sondern nur noch auf Anmel-
dung und in zwei Schichten. Die Vorteile sind, dass Sie aus-
wählen können, ob in der Zeit von 9-12 Uhr oder von 13-15 
Uhr  jemand bei Ihnen läuten darf. 
Bitte melden Sie sich dazu im Pfarramt an: Tel. 53 34 88 oder 
per Mail: Pfarramt.Neugereut@elkw.de.

Gottesdienste und Termine

So.	 03.12.	 10.30 Uhr	 Gottesdienst für den Distrikt zum 
				    1. Advent (Niethammer), Jungbläser 
				    anschl. Gemeindefest 
M0.	04.12.	 19.00 Uhr	 öffentliche Sitzung des ÖAK 
Fr.	 08.12.	 14.30 Uhr	 Seniorenweihnachtsfeier im ÖKU
Sa.	 09.12.	 09.00 Uhr	 bis 12.00 Uhr Kindermutmach-		
				    Samstag im ÖKU 
So.	 10.12.	 10.30 Uhr	 Gottesdienst (Siller) 
So.	 17.12.	 10.30 Uhr	 Gottesdienst (Niethammer)
So.	 24.12.	 16.30 Uhr	 Familiengottesdienst, Krippenspiel
 				    (Siller mit Team)
		  22.00 Uhr	 Einladung nach Steinhaldenfeld zur		
				    Gospelmette (Niethammer), 
				    Gospelchor
Mo.	25.12.	 10.30 Uhr	 Festlicher SingGottesdienst  
				    mit Weihnachtsliedern und 
				    Instrumentalisten
Di.	 26.12.	 09.30 Uhr	 Gottesdienst für den Distrikt im 
				    Haus St.Monika (Sill),
				    Kinderensemble
So.	 31.12.	 17.30 Uhr	 Gottesdienst mit Abendmahl 
				    (Siller) 
Mo.	01.01.	 17.00 Uhr	 Neujahrskonzert 
				    Zum Zusammenschluss von NeuStein-
				    Hofen im ÖKU, anschl. Fusionsfeier
Sa.	 06.01.	 10.00 Uhr	 Einladung in die Stadtkirche zum
				    Gottesdienst „Ein Weiser aus dem 
				    Morgenland“
So.	 07.01.	 09.30 Uhr	 Gottesdienst in Steinhaldenfeld 
				    (mit Taufe)
		  10.30 Uhr	 Gottesdienst in Hofen
Do.	11.01.	 19.30 Uhr	 konstituierende Sitzung des KGR
Sa.	 13.01.	 09.00 Uhr	 Abholung der Tannenbäume durch
				    die Konfirmanden/innen
				    (nur noch nach Anmeldung!)
So.	 14.01.	 09.30 Uhr	 Gottesdienst in St. Monika
		  10.30 Uhr	 Ökumenischer Gottesdienst
				    (Niethammer/Mandl) 
				    Neujahrswillkommen und Kirchencafé
So.	 21.01.	 09.30 Uhr	 Gottesdienst in Steinhaldenfeld
		  18.00 Uhr	 Singgottesdienst in Hofen
So.	 28.01.	 09.30 Uhr	 Gottesdienst in St.Monika
		  10.30 Uhr	 Gottesdienst 

wöchentliche Termine im ÖKU:

dienstags 	 14.00 Uhr	 Seniorengymnastik
		  15.00 Uhr	 Seniorennachmittag
	  	 18.15 Uhr	 Blockflötenensemble 
				    (Steinhaldenfeldkirche)
		  20.00 Uhr	 Kirchenchor
mittwochs	15.45 Uhr 	 Kinderchor
		  20.00 Uhr	 Posaunenchor 
				    (Ferienheim Steinhaldenfeld)
freitags	 10.00 Uhr	 Lesekreis
samstags	 10.00 Uhr	 Ökumenisches Friedensgebet
				    in der St. Augustinuskirche
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  Lebendige Ökumene

Liebe NeugereuterInnen,

Endlich ist es soweit: 
In der Pelikanschule wurde  
in diesem Schuljahr der  
‚konfessionsübergreifende  
Religionsunterricht‘ einge-
führt. D.h. katholische und evangelische Schülerinnen  
und Schüler werden im Reli-Unterricht nicht mehr ge-
trennt. 

Bisher ist es in den meisten Schulen so, dass Kinder  
vom ersten Tag an vermittelt bekommen: Religion trennt.  
In Religion darf ich nicht neben meiner besten Freundin  
sitzen. In Religion werden wir auseinandergerissen.  
Jede muss in ein anderes Klassenzimmer. 

Jetzt können die beiden zusammen bleiben. Sie ler-
nen: es gibt Unterschiede in den Konfessionen, aber es  
gibt auch sehr viele Gemeinsamkeiten. DAS ist für mich  
Zukunfts-weisend ! 

Die Ökumenische Krabbelgruppe im ÖKU und die öku-
menische Kinderkirche gehen schon lange wie selbstver-
ständlich diesen Weg. Das Verbindende wird dort betont,  
gefeiert, genossen, von klein auf an die Kinder weiterge-
geben. So soll es sein. Alle sind eingeladen. Dafür ste-
hen wir im ÖKU. Schauen Sie gerne mal vorbei.

Herzlich grüßt Sie,
auch im Namen der katholischen KollegInnen,

Ihre Pfarrerin D.Niethammer-Schwegler

             … täglich im Dezember:                         LEBENDIGER ADVENTSKALENDER
nun schon zum 5. Mal in Neugereut- Orte und Zeiten finden Sie auf einer Extraseite!

             Samstag             9.12.       9 bis 12 Uhr        KINDER-MUT-MACH-SAMSTAG
Geschichten hören rund um die Bibel – basteln – beten – singen! Bitte um Voranmeldung bei den Pfarrämtern

             Sonntag              10.12.     18 Uhr                  NEUGEREUTER ORGELSTUNDE: Peter und der Wolf
Das Johannes-Kepler-Sinfonieorchester mit dem zauberhaften Musikmärchen von Sergei Prokofjew.
Sprecherin: Karin Sinn Leitung: Dietrich Müller, Eintritt frei

             Sonntag              07.01.     18 Uhr                  NEUGEREUTER ORGELSTUNDE: Von Telemann bis Gershwin
... ein überaus heiteres Neujahrskonzert mit dem Trio Glissando, Stuttgart:
Emilie Jaulmes – Harfe, Michael Nassauer – Horn und Matthias Nassauer - Posaune & Moderation, Eintritt frei

             Sonntag              14.01.     10:30 Uhr           Ökumenischer Gottesdienst
mit anschließendem Neujahrs-Willkommen

             jeden Samstag               um 10 Uhr           F R I E D E N S G E B E T
eine gute Viertelstunde zur Marktzeit

             jeden Dienstag               ab 09:30 Uhr   K R A B B E L G R U P P E  N E U G E R E U T
gemeinsames Spielen, Singen, Basteln, Lachen - für Kinder ab 6 Monaten bis zum Kindergarteneintritt
Bitte Hausschuhe und kleines Vesper für's Kind mitbringen! Kontakt: Claudia Guex, Tel. 0176 / 2445 3360

             jeden Dienstag                 ab 14 Uhr   S E N I O R E N N A C H M I T T T A G
um 14.00 Uhr Gymnastik mit Frau Denkinger, danach ab 15.00 Uhr Café mit kurzweiligen Programm für alle:

28.November                      mit Diakonin Rosemarie Gessmann
05. Dezember                     Nikolausfeier mit Pfarrerin Dr. Ulrike Sill
12. Dezember                     Geburtstage
19. Dezember                     Adventsfeier
09.Januar                           Gemütliches Kaffeetrinken
                                          - die weiteren Januartermine gibt es ab Mitte Dezember bei den Pfarrämtern

Die sonstigen Termine finden Sie im Schaukasten am Marktplatz, im Gemeindebrief und im Internet! Herzliche Einladung an alle Interessierten!

ÖKUMENISCHES GEMEINDEZENTRUM   Flamingoweg 22   Stuttgart Neugereut  
Evang. Kirchengemeinde Neugereut  | Tel. 0711 / 53 34 88 | www.gemeinde.neugereut.elk-wue.de
Kath. Kirchengemeinde St.Augustinus | Tel. 0711 / 53 38 18 |                   www.orgel-augustinus.de
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Liebe Neugereuterinnen, liebe Neugereuter,
bitte beachten Sie unsere Weihnachtsschließung. Vom 
24.12.2017 – 01.01.2018 bleiben alle Einrichtungen der Stutt-
garter Stadtbibliotheken geschlossen. Am Dienstag, den 02. 
Januar sind wir zu unseren Öffnungszeiten wieder für Sie da!

Wir wünschen allen unseren Besuchern ein schönes 
Weihnachten, erholsame freie Tage und ein glückliches 
und gesundes Jahr 2018!

Ihr Bibliotheksteam

Veranstaltungen für Erwachsene

Elternseminar 
Ein Themennachmittag für 
Eltern und Kinder in Koope-
ration mit dem Elternseminar 
des Jugendamtes.

Die wichtigsten Themen auf 
einen Blick:
Trotz und Grenzen
Donnerstag, 07.12. | 16:15 Uhr
Geschwisterbeziehungen
Donnerstag, 18.01. | 16:15 Uhr

In der Elternrunde geben die Mitarbeiter des Beratungszen-
trum „Elternseminar“ einen kurzen Input zu den Themen. 
Gerne werden alle Fragen, die die Eltern mitbringen beant-
wortet. Für Kinder ab 3 Jahren wird parallel zum Vortrag eine 
Bilderbuchshow gezeigt. Anmeldung unter 0711 / 216 – 80913 
oder stadtteilbibliothek.neugeuret@stuttgart.de

So managen Sie erfolgreich Ihr Gehirn!
Schnupperkurs
Donnerstag, 18.01. | 19 – 20.30 Uhr
Mit dem Mentalen Aktivierungstraining (MAT) erhalten Sie 
in diesem Kurs ein studiengeprüftes und sofort umsetzbares 
Instrument zur Steigerung von Konzentration, Merkfähigkeit 
und Denkschnelligkeit. Die Konzentrationsübungen ermögli-
chen es Ihnen, auf den Punkt genau, Ihre maximale Leistung 
abzurufen. Sie erfahren, welche Möglichkeiten es gibt um Ihr 
Gehirn bei der Arbeit optimal zu unterstützen. Denkanstöße 
und Impulse, wie Sie auch in anstrengenden Zeiten einen 
kühlen Kopf bewahren, runden die Veranstaltung ab. Freuen 
Sie sich auf einen ausgewogenen Mix aus aktuellen Erkennt-
nissen aus der Hirnforschung und zahlreichen mentalen Akti-
vierungsübungen zum Mitmachen und Kennenlernen.
Kursnummer: 172-70318. Vera Thumsch. | 5 EUR
Anmeldung unter 0711 216-80913 oder 
stadtteilbibliothek.neugereut@stuttgart.de 
In Kooperation mit der vhs Stuttgart.

Unsere Reihe: 
Computersprechstunde für Erwachsene
Mittwoch, 13.12. | 17.01. | 14 Uhr
Bitte klingeln, da die Bibliothek für den Ausleihbetrieb ge-
schlossen ist. Eine Anmeldung ist erforderlich! 

  Stadtteilbibliothek
Veranstaltungen für Kinder

Bilderbuchshow 
„Krokodil und Giraffe warten auf Weihnachten“
Dienstag, 19.12. | 15 Uhr
nach dem Buch von Daniela Kulot.
Die Kinder Krokira und Raffolo kön-
nen es gar nicht erwarten bis Heilig-
abend wird, und die Eltern Krokodil 
und Giraffe haben alle Hände voll 
zu tun. Und da kann einiges schief 
gehen. Schließlich wird ein nicht 
ganz so normales  Weihnachtsfest 
gefeiert. Mit Bastelprogramm, An-
meldung erforderlich. 
Für Kinder ab 4 Jahren.

Boardstory „Frau Friedrich“
Dienstag, 16.01. | 15 Uhr
Boardstory des Verlages Friedrich 
Oetinger nach dem Bilderbuch von 
Heinz Janisch und Helga Bansch. 

Ein preisgekröntes Bilderbuch 
über die Freundschaft zwischen 
Generationen und die Kraft der 
Fantasie. Für Kinder ab 5 Jahren.

NEU NEU NEU

Leseohren aufgeklappt: Eine Geschichte nur für dich!
Samstag, 02.12. | 13.01. | 11.30 Uhr
Die Neugereuter Vorlesepaten entdecken mit Dir die Welt der 
Kinderliteratur.

Unsere Reihen:
Windelflitzer zwischen Büchern
Montag, 04.12. | 18.12. |08.01.| 22.01. | 10 – 10.45 Uhr
Sprachförderung beginnt schon im Kleinkindalter. Gemein-
sam betrachten wir Bilderbücher, lernen Fingerspiele, sin-
gen, basteln und spielen.
Für Kinder von 1 ½ bis 3 Jahren. Anmeldung erforderlich!
„Vorlesen auf dem blauen Sofa“
Montag, 11.12. | 08.01. |15 Uhr
Eine Vorlesestunde, um die Welt der Kinderliteratur zu entde-
cken. Für Kinder ab 4 Jahren.

„Klicken mit Durchblick – Hol dir den Internetführerschein“
Mittwoch, 06.12. | 16 Uhr
Freitag, 19.01. | 15 Uhr
Alles über Chat, Suchmaschinen, E-Mail, Surfen, Werbung 
und Sicherheit im Internet. Achtung: Nur wer einen Internet-
führerschein besitzt, darf in der Bibliothek ans Internet. 
Für Kinder von 8 - 11 Jahren. Anmeldung erforderlich!

Achtung ab 2018 findet der Interführerschein einmal im Monat 
freitags von 15-16 Uhr statt.



13

  Kulturkreis

 

von Oz

www.stuttgart-neugereut.de

       
Samstag  |  20. Januar 2018  |  15 Uhr
 Ökumenisches Gemeindezentrum  |  S - Neugereut  |  Flamingoweg 22  |  Eintritt: 5,- €

Der Zauberer

Theaterspiel für Kinder ab 4 Jahren 

- und für solche, die es einmal waren! -

nach dem fantastischen Kinderbuch von 

L. Frank Baum

Pete lebt mit seinem Onkel Henry, seiner 
Tante Em und seinem heißgeliebten Hünd-
chen Toto mitten in der Prärie von Kansas.

Als ein Wirbelsturm ihr Häuschen erfasst, 
werden Pete und Toto fortgetragen in ein 
geheimnisvolles Land. Um nach Hause 
zurückzukehren, brauchen sie die Hilfe des 
großen Zauberers von Oz. 

Unterwegs treffen Pete und Toto den 
Strohmann, den Blechmann und den feigen 
Löwen. 

Gemeinsam bestehen sie jedes Abenteuer!

mit Alessandra Bosch 
und Matthias Happach

Württembergische Landesbühne Esslingen 
Regie: Konstanze Kappenstein
Bühne & Kostüme: Jule Dohrn-vanRossum

veranstaltet in Kooperation mit 
der Stadtteilbibliothek Neugereut und
unterstützt vom Bezirksamt Mühlhausen 
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GUTSCHEINBUCH.DE:  
VORTEILSANGEBOT FÜR BANKIERS
Als Bankier sparen Sie 50 % bei Onlinebestellung unter 
www.volksbank-stuttgart.de/gutscheinbuch2018: Sie erhalten 
das Gutscheinbuch „Stuttgart 2018“ für 11,50 statt 22,95 Euro. 

Bankier Extras
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  St. Monika
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  Werbung

Adlerwerke Fahrradhandel
Reparatur & Sporternährung

Einkaufszentrum NEUGEREUT
Flamingoweg 3
70378 Neugereut
Tel: 0711 25516906
Mobil: 0152 08333068

Wir bitten Sie, bei Ihren Planungen und Einkäufen 
unsere Inserenten zu unterstützen, die mit ihren 

Annoncen die Herausgabe des TREFFPUNKT unterstützen.
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  `s Dudelsäckle

’S dudelSÄckle e.v.
Verein zur Förderung und Pflege der musischen Kunst

Kulturverein
’s Dudelsäckle e.V.
Lüglensheidestr. 11 
70378 Stuttgart
Tel. 07 11/ 3 89 18 30

Weitere Informationen unter:

info@dudelsaeckle.de

www.dudelsaeckle.de

19.1.18 Banda de Gaitas und Flamenco
Spanischer Abend

9.3.18 Bachelors Walk
Irish Folk

27.4.18 Hillu’s Herzdropfa
Schwäbische Comedy

16.11.18 Mayer Party & Cover

21.9.18 Matthias Weidle & Honorable Men
Blugras-Blues

Beginn jeweils 20.00 Uhr,
Einlass ab 18.30 Uhr im Haus am See

Mühlhäuser Str. 311, 70378 Stuttgart-Hofen, 
am Max-Eyth-See

Das Jahresprogramm ist im Haus am See, 
in der nachbar, in der Schuhmacherei Mayer 

(Badergasse 3) und bei Blumen Grosse 
(Mönchfeldstraße 7), erhältlich!

Haus am See
Restaurant Café Sonnenterasse
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A n w a l t s k a n z l e i
Christine Rennet

Tätigkeitsschwerpunkte:

a Familienrecht
a Erbrecht
a Mietrecht
a Strafrecht

asjsuzwqb 
cgavsdafai
9wezqqt514zz
23qwerttzzu
uiikjjhgh
gffddsayxcvb
hnjnn

Kontakt:
Guibalstraße 4
70378 Stuttgart-Hofen
Telefon: 0711 - 53 808 53
E-Mail: info@kanzlei-rennet.de

§
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  SKG Max-Eyth-See
Hobbyspieler sind willkommen
Die Badminton-Abteilung des SKG Max-Eyth-
See bietet ambitionierten Freizeit-Federbal-
lern die Möglichkeit, sich auf drei Spielfeldern 
in der Turnhalle der Jörg-Ratgeb-Schule in 
Stuttgart-Neugereut auszutoben. Auch das 

Spielen gegen andere bunt gemischte Hobby-Mannschaften 
bietet einen zusätzlichen Anreiz. Einfach zum Probe-Training 
vorbeischauen und mitspielen. Erforderlich sind lediglich ein 
Schläger und Hallensportschuhe. Das Training findet immer 
donnerstags von 19.00 Uhr bis 21.45 Uhr, außer in den Schul-
ferien, statt. Willkommen sind alle Altersgruppen, die Spaß 
an diesem Sport haben.

Werbung

Sfdiutbox‹muf Gvisnboo ’ Qbsuofs- Xbhsbjotusbˇf 58- 81489 Tuvuuhbsu

Ufmfgpo 1822 0 49: 611.1- xxx/lbo{mfj.bn.tff/dpn
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Ideal für Wiedereinsteiger
Immer mittwochs ab 19.00 Uhr trainiert die Tischtennis-
Abteilung der SKG Max-Eyth-See in der Sporthalle der 
Grundschule in Hofen. Hier bietet sich für Wiedereinstei-
ger auch die Möglichkeit am aktiven Mannschaftssport 
teilzunehmen. Die Abteilung stellt zwei aktive Herren-
Mannschaften in der Kreisliga B und Kreisklasse. Aber 
auch Interessierte, die einfach am Training teilnehmen 
wollen, sind stets willkommen. Nach Absprache kann auch 
am Freitag Abend in der Sporthalle trainiert werden. 

Weitere Infos unter www.skgmaxeythsee.de
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Überprüfen Ihrer Augenstärke

Große Auswahl an Brillenfassungen

Kontaktlinsen in vielen Variationen

F r a n k  K a s m i n a

Optik Marx · Flamingoweg 18 · 70378 Stuttgart · Telefon: 0711 - 530 24 52 · www.optik-marx.de

Seit über 20 Jahren liegt uns
nun schon besseres Sehen
und Aussehen am Herzen. 
Die Brille ist ein technisch hochwertiges Produkt 
geworden. Sie erfordert eine qualifizierte, kunden-
spezifische Beratung und handwerkliches Können. 
Wir legen besonderen Wert auf die individuelle 
Beratung und das breite fachliche Wissen.

Darauf können Sie sich auch in Zukunft verlassen.
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  Werbung
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Um Genesung und Heilung rankt sich ein
Jahrtausende währendes Rätsel. In der An-
tike und bis in die frühe Neuzeit glaubte man,
der Mensch bestünde aus vier verschiedenen
Körpersäften, deren Ungleichgewicht zu
Krankheiten führe. Man hoffte, durch Ader-
lass, Schwitzkuren, Vomitiva oder Klistiere
das Gleichgewicht wiederherzustellen und
Genesung herbeiführen zu können. Im 17. und
18. Jahrhundert wurde versucht, durch diäti-
sche Ernährungsexperimente an Tier und
Mensch den Funktionsweisen des Stoffwech-
sels auf die Spur zu kommen, um letztlich
festzustellen, dass jede einseitige Ernährung
dauerhaft körperliche und psychische Schä-
digungen bis zum Tode hervorrief. Und im
Juni des Jahres 2000 schließlich titelte die
Frankfurter Allgemeine Zeitung, man habe
„Die Zusammensetzung des Stoffs, aus dem
Leben ist”, gefunden und druckte anschlie-
ßend die zuletzt entschlüsselte Aminosäu-
ren-Sequenz ab.
Das Rätsel um Heilung und Genesung blieb
im Ganzen von alldem ein unangetastet,
denn so viele Geheimnisse die Schulmedizin
über die Jahrhunderte auch lüftete und ihr
unbestrittenes Können verfeinerte, desto
mehr Fragen gaben ihr die Funktionsweisen
des menschlichen Körpers und seiner Psy-
che auf. Auch neue resistente Krankheitser-
reger machten einmal gefundene Lösungen
zunichte.
Wie also können wir uns dem Rätsel um Ge-

sundheit und Heilung nähern, steht es doch
in Verbindung mit allen anderen Bereichen
des Lebens, die wir unter anderm mit Glück,
Lebenslust oder Frohsinn bezeichnen? Eine
Aminosäuren-Sequenz kann es uns jeden-
falls nicht lüften und uns nicht die quälende
Frage beantworten: Warum gerade ich?
Warum ist gerade mein Leben so viele Ge-
fährdungen ausgesetzt, zeigt sich schwach
und scheint sich immer weiter von dem er-
sehnten  Zustand der Heilung zu entfernen?

Energetische Kraft
Die Historie lehrt uns die grundsätzliche
Verdecktheit gewisser Wissenssphären.
Daher gilt es die persönlichen Kräfte nicht
auf solch zermürbende Fragen zu richten,
nicht zu verzagen an der Un-Enträtselbar-

keit des Geheimnisses. Einer dieser Wege ist
uns in der zeitweise gänzlich unerklärlich
erscheinenden und dennoch faszinierenden
Gabe von Heiler und Parapsychologe Rade
Maric gegeben. In seinen energetischen
Händen wird das scheinbar Wichtige, die
Lüftung des Geheimnisses, unwichtig und
das eigentlich Zentrale, Genesung und Hei-
lung, wissenschaftlich nachweisbare Reali-
tät. 
Kompatibel mit der Schulmedizin sowie mit
alternativen Heilmethoden wie Akkupunktur
und Homöopathie, sucht sich seine energe-
tische Kraft ihren eigenen Weg durch das
komplexe Mysterium, das der Mensch ist.
Auch hier liegt ein Rätsel, aber seine Lösung
lässt uns nicht verzweifeln, sondern in
neuem ungeahnten Glanz erstrahlen.

RADE MARIC
– einer der energetisch kraftvollsten Heiler unserer Zeit

Rade Maric
Heiler und Parapsychologe
70736 Fellbach-Schmiden

Welfenstraße 13
Telefon: 0711 / 65 85 077
Mobil: 0172 / 62 70 858

Weitere Informationen zu den 
Veranstaltungen finden Sie online unter:
www.rademaric.info

Heilung – eines der ältesten Rätsel der Welt

Die Gabe von Heiler und Parapsychologe Rade Maric liegt darin, mit seinen energetischen Händen
Genesung und Heilung zu fördern.
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Liebe Kochclub-Freunde, 
der Sommer ist wohl nun endgültig vorbei und der Herbst hat 
uns voll im Griff. 
Dazu passen zwei Rezepte aus dem kalten Osten:

Russischer Borschtsch – ohne Fleisch

Zutaten: (für 4 Personen)
2 Rote Bete –geschält
1 große Zwiebel
2 Zehen Knoblauch
4 mittelgroße Karotten
1 kleiner Kopf Weißkohl
4 große Kartoffeln
2 Lorbeerblätter
etwas Sellerie
½ Bund Petersilie
1 Becher Sauerrahm
etwas Tomatenmark
einige Pfefferkörner
4 Gemüsebrühwürfel
Wasser
Dazu Schwarzbrot mit Knoblauch bestrichen und Sauerrahm.

Zubereitung:
Die Kartoffeln schälen und klein schneiden (1-2 cm), Karotten, 
Rote Bete und Sellerie in feine Streifen schneiden.
Die Zwiebel würfeln, den Knoblauch klein schneiden. Den Kohl 
in Streifen schneiden.

Karotten, Sellerie und Rote Bete in der Pfanne mit Öl oder 
Butter ein wenig anschwitzen, während dessen in einem 
großen Topf die Zwiebel mit dem Knoblauch glasig braten. Die 
Kartoffeln hinzufügen und leicht mitbraten, mit Wasser auf-
gießen (bis etwa 1-2 cm über die Kartoffeln). Aufkochen und 
das Gemüse aus der Pfanne hinzufügen, erneut aufkochen, 
dann den Kohl hinzufügen. Wieder aufkochen, Pfefferkörner, 
Lorbeerblätter und etwa 1-4 EL (je nach Geschmack) Tomaten-
mark hinzufügen. Danach je nach Menge 2-4 Gemüsebrühwür-
fel hinzufügen und aufkochen. Wenn die Kartoffeln und das 
Gemüse weich genug sind, ist die Suppe fertig.

Dazu empfehlen wir getoastetes Schwarzbrot mit frischen 
Knoblauch abgerieben und Sauerrahm.
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Filet Stroganoff

Zutaten: (4 Portionen)
800 g Rinderfilet
1 mittelgroße Zwiebel
200 g Champignons
200 ml Fleischbrühe
200 ml Sauerrahm
2 gehäufte TL Dijon-Senf
2 EL Creme fraiche
1 EL Zitronensaft
200 g Essiggurken
3 EL Butter
Salz und Pfeffer

Zubereitung:
Das Rinderfilet in feine Streifen schneiden. 1 EL Butter in einer 
Pfanne zerlassen und die Fleischstreifen von allen Seiten gut 
hellbraun anbraten, salzen und pfeffern, aus der Pfanne neh-
men und warm stellen.

Die fein gewürfelte Zwiebel und die geputzten, in Scheiben 
geschnittenen Champignons im restlichen Fett (2 EL) in der 
Pfanne andünsten. 
Die Fleischbrühe dazu gießen und die Flüssigkeit ein bisschen 
einkochen lassen.

Sauerrahn mit dem Dijon-Senf verrühren und in die Sauce gießen. 
Aufkochen, dann mit Creme fraiche, Zitronensaft, Salz und 
Pfeffer würzen. Die in Scheiben geschnittene Essiggurke und 
die Fleischstreifen in die Sauce geben. 
Erwärmen, aber nicht mehr kochen.

Dazu passt gut Reis, Bandnudeln oder auch Petersilienkartoffeln.

Gutes Gelingen und einen guten Appetit wünscht 
der Männerkochclub

  Männer Koch Klub Neugereut
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