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Liebe Neugereuter*innen,

schon ist das neue Jahr wieder einen Monat alt — die Zeit
rast weiter.

Wie Sie auf dem Titelbild sehen kénnen, war unser Weih-
nachtsmarkt am 14.12.2024 sehr gut besucht und wir konnten
uns an wunderschénen Standen mit tollen Sachen, an kulina-
rischen Kostlichkeiten, an der grofRen Modelleisenbahn und
an der Blasmusik von der Spatlese erfreuen. Mein grofRer
Dank gilt nochmals allen Mitwirkenden, die diesen schénen
Nachmittag méglich gemacht haben. Ein herzliches Danke-
schén auch an das Bezirksamt fiir die Finanzierung des sché-
nen Weihnachtsbaums auf dem Marktplatz sowie an die
Stadtteilbibliothek, deren Mitarbeiterinnen mit Kindern den
Baumschmuck gebastelt haben und an die fleiBigen Helfer,
die den Baum aufgestellt und mittlerweile auch wieder abge-
baut haben.

Ein Argernis war der noch vor Weihnachten aufgehiufte und
nicht angemeldete Sperrmiill — der riesige Haufen - zu dem
Haushaltsabfélle, Farbeimer und Altkleider geworfen wur-
den, die nichts im Sperrmdill zu suchen haben - verschandelte
Uber die ganzen Weihnachtsfeiertage die PelikanstraRe. Ich
frage mich schon, was so schwer daran ist, einen Sperrmill-
termin zu beantragen und seine Mébel dann am Abend vor
dem Termin raus zu stellen. Alte Reifen, Fernsehbildschirme
und eine Spiilmaschine liegen immer noch auf der Wiese.
Vielleicht kénnen sich die Verursacher ja aufraffen und die Sa-
chen zum Recyclinghof fahren!

Der Sperrmiill ist leider nicht das einzige Argernis — in ganz
Neugereut liegt Mill herum, in den Abfalleimern wird Haus-
miill entsorgt und es wirkt einfach nur schmuddelig. Schdmen
Sie sich nicht vor lhren Gasten, die nach Neugereut kommen?
Wenn wir es alle sauber haben wollen auf unseren Wegen,
dann muss sie auch jeder sauber halten! Und seine Kinder
ebenfalls in dieser Weise erziehen. Es kamen namlich ein paar
auf die Idee, einen der widerrechtlich abgestellten Farbeimer
auf dem fir viel Geld frisch sanierten Gehweg auszuleeren.
Nun haben einige Autofahrer, die unerlaubt tiber die Gehwe-
ge rasen, wenigstens eine bleibende Erinnerung an ihren Rei-
fen und Felgen - wir aber leider Farbspuren tberall.

Die Wege sind in Neugereut alle ausschliefSlich fir Fulganger
da! Aber nein, fussfaule Leute meinen, dass Gesetze fiir sie
nicht gelten, reifen die Poller raus und rasen durchs Wohnge-
biet. Nicht nur das - die Poller werden so zerstért, dass man
keinen Schlissel mehr verwenden kann und dann auch noch
die L6cher mit Styropor zugestopft, dass auch ja niemand die
Poller wieder reinstellt. Wo sind wir denn? Auch das wilde
Parken nimmt stdndig zu. Besonders dreist sind Autofahrer,
die nun auch senkrecht auf der Wendeplatte parken. Ein paar
Fotos zu den Schilderungen finden Sie auf Seite 4.

Wo bleiben Respekt, Anstand und Zusammenhalt? Nur damit
ware ein friedliches Zusammenleben méglich!

Aufmerksam machen will ich Sie noch auf den aktuellen Stutt-
garter Birgerhaushalt - die Vorschlagphase ist zwar vorbe;,
aber vom 06.02.- 26.02.2025 kénnen Sie die eingegangenen
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Vorschldge bewerten. Der Biirgerverein geht wieder mit dem
Vorschlag zum Bau einer neuen Mensa auf dem Dach der Spor-
thalle der J6rg-Ratgeb-Schule ins Rennen — zum wiederholten
Male. Diesen Vorschlag finden Sie unter der Nummer 80052.
Sie brauchen lediglich einen Internetzugang und eine
E-Mail-Adresse. Die eingegangenen Vorschldge kénnen Sie
auch nach Stadtbezirken filtern und finden so evtl. auch noch
anderes Interessantes, das Sie unterstiitzen kénnen. Die Vor-
schlage aller Biirgervereine unseres Stadtbezirks Miihlhau-
sen finden Sie auf Seite 17. Alle wiirden sich tber Ihre Unter-
stitzung freuen.

Im Marz planen wir als Blrgerverein wieder den Dialog Woh-
nungsbau - dort werden die Themen Verschmutzung und
Parken natiirlich auch angesprochen bei den Baugenossen-
schaften. Vorrangig geht es jedoch um weitere Baumafnah-
men in Neugereut.

Auch der angekiindigte Spaziergang zur Architektur Neu-
gereuts wird noch geplant und stattfinden.

Im Juli findet wieder das Sommerfest auf dem Marktplatz
statt und den ndchsten Weihnachtsmarkt kénnen Sie sich
auch schon am 13.12.2025 in den Kalender schreiben.

Bis dahin ist aber noch ein wenig Zeit, die Sie doch mal mit
einem Gang zu einer Veranstaltung des Kulturkreis oder der
Stadtteilbibliothek verbringen kénnten? Sie finden alle Ange-
bote in jeder Ausgabe des Treffpunkts. Oder Sie treten in den
Biirgerverein ein und engagieren sich mit uns fir die Belange
Neugereuts? Das Anmeldeformular finden Sie ebenfalls in
dieser Ausgabe.

Und gehen Sie am 23. Februar bitte zur Wahl, ohne demokra-
tiefeindlichen Populisten die Stimme zu geben! Wir sollten
uns unser Grab nicht selber schaufeln.

In diesem Sinne wiinsche ich Ihnen ein sauberes und gemein-
schaftliches Friihjahr!

Jana Schuster

Vorsitzende BIN e.V.







Liebe Biirgerinnen und Biirger des Stadtteils Neugereut,

ich hoffe, dass Sie alle einen guten Start ins neue Jahr 2025
hatten. Ich wiinsche Ihnen allen vor allem Gesundheit.

Auch dieses Jahr wird es wieder zahlreiche Veranstaltungen
im Stadtbezirk und im Stadtteil Neugereut geben. Die vorge-
zogene Bundestagswahl am 23. Februar ist dabei eine der
grofleren Herausforderungen, die wir zusammen mit Ihnen
sicher gut bewaltigen werden. Aus organisatorischen Griin-
den mussten wir leider eine Anpassung bei den Wahllokalen
vornehmen. Bitte achten Sie daher am Wahltag auf die Ver-
anderungen bei den Wahllokalen. Dazu kommt noch die Ein-
wohnerversammlung am 13. Oktober

bei der Sie die Mdglichkeit ha-

ben werden mit Herrn OB

Dr. Nopper und seiner
Blrgermeisterriege in
Kontakt zu kommen.

Im Stadtteil selbst
kommt es wieder

zu  zahlreichen
Veranstaltungen

durch den Bir-
gerverein, den
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Der Schatzmeister bittet alle Mitglieder des Biirgerver-
eins, welche bisher nicht am Beitragseinzugsverfahren
teilnehmen, daran zu denken, dass der Jahresbeitrag fir
das Jahr 2025 jetzt zur Zahlung féllig ist!

Verhindern Sie bitte die jahrlichen ,,Erinnerungsschreiben®.
Diese bringen nur unnétige Geldausgaben und Mehrauf-
wand flr unseren Verein mit sich!

Wir danken daher allen, welche am SEPA-Lastschriftein-
zug teilnehmen! Hier wird der Jahresbeitrag automatisch
Anfang Marz von uns eingezogen und es kann keine
Mahnungen, keinen Arger geben.

Wer sich tiber seinen Beitragsstatus nicht sicher ist, erhalt
unter Telefon 53 44 42 gerne Auskunft.
Gerd Schmid

Kulturverein sowie das Stadtteilhaus. Ich freue mich immer
wieder darauf bei solchen Gelegenheiten mit Ihnen in Kon-
takt zu treten. Ohne die zahlreichen ehrenamtlichen Helfen-
den und die Organisatoren wdre dies aber gar nicht méglich.
Daher freuen sich die Initiatoren tiber Ihren zahlreichen Be-
such. Ein besonderes Jubildum feiert die J6rg-Ratgeb-Schu-
le. Das Gymnasium und die Realschule. Diese nehmen 50 Jah-
re Bestehen zum Anlass eine groRere Feier auszurichten.
Darauf freue ich mich ebenfalls. Und endlich wird der Steg
Uiber den Seeblickweg mit einem kleinen Fest eingeweiht.

Es gibt also genug Méglichkeiten sich im Stadtteil oder im
Stadtbezirk bei zahlreichen Veranstaltungen und Festivi-
taten zu begegnen.

Wenn Sie wissen méchten, wann die Veranstaltungen im Ein-
zelnen stattfinden, dann dirfen Sie gerne im Internet einen
Blick in unseren neuen digitalen Kalender fur den Stadtbe-
zirk Miihlhausen werfen. Dort ver&ffentlichen die Vereine
und Institutionen zukiinftig lhre Termine. .
https://kalender.digital/gemeinschaftamsee E EI
|

Ich freue mich Sie zu sehen.
Herzliche GriiRRe
lhr Ralf Bohlmann -Bezirksvorsteher

Ergdnzen Sie die Felder so, dass in jeder Zeile, in jeder Spalte
und in jedem Block die Zahlen 1 bis 9 nur ein Mal auftreten.
Viel SpaR beim Losen!

9 5 ]2
9 6 4
7 1 6
7 6 3
4 |1 6 |5
6 4 9
6 5 2
5 2 4
3 18 7
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Neugereut

Liebe Engagierte und Interessierte,

wir hoffen, Sie alle hatten einen guten und gesunden
Start in das Jahr 2025.

Wir mochten uns herzlich fir Ihr Interesse und lhre ak-
tive Mitwirkung in der Sozialen Stadt bedanken. Mit Ih-
rem Engagement haben Sie wesentlich dazu beigetra-
gen, dass Neugereut ein lebendiger Stadtteil mit hoher
Lebensqualitat bleibt. Daflir sagen wir von Herzen:
Danke!

Auch wenn viele Projekte der Sozialen Stadt bereits er-
folgreich umgesetzt wurden, werden uns im Jahr 2025
noch einige spannende Projekte zusammenfihren.
Darauf freuen wir uns sehr!

Ein Hohepunkt wird das Briickenfest im 1. Halbjahr 2025
sein, anlasslisch der neuen Geh- und Radwegverbindung
Uber den Seeblickweg in Hohe der ZuckerbergstraRe.
Eine elegante Holz-Beton-Konstruktion verbindet dort
nun die Stadtteile Neugereut und Steinhaldenfeld und
ermoglicht eine verkehrssichere Querung —auch zum Fe-
rienwaldheim Steinhaldenfeld. Die Vernetzung und Ver-
bindung der Stadtteile Neugereut und Steinhaldenfeld
mochten wir mit ihnen allen in einem interaktiven Fest
gemeinsam feiern und erlebbar machen.

Wir wiinschen lhnen und lhren Familien ein zufriedenes
und erfilltes Jahr 2025, voller Freude und inspirieren-
der Begegnungen!

Herzliche GriRRe
Karin Lauser, Koordination Soziale Stadt Neugereut und
Ute Kinn, Stadtteilmanagement

Der Mehrgenerationenspielplatz Seeadlerstralle an
der Stadtteilbibliothek wird teilerneuert

Mehrgenerationenspielplatz SeeadlerstraRe, 2010, Bewegungsgarten auf
dem Kletterberg, Foto Karin Lauser

Der Spielplatz unterhalb der Stadtteilbibliothek liegt in
direkter Nachbarschaft zur Jorg-Ratgebschule. Der Neu-
bau war das erste Projekt in der Sozialen Stadt Neuge-
reut und wurde 2010 erdffnet. Inzwischen sind erste Mo-
dernisierungen notwendig.

In die Gestaltung des Mehrgenerationenspielplatzes sind
Ideen aus der Biirgerbeteiligung mit Schilern der Jorg-
Ratgeb-Schule und Biirgerinnen und Bilirgern aus Neuge-
reut eingeflossen. Angebote fiir alle Altersgruppen, wie
eine Boulebahn, ein Unterstand fiir Jugendliche, eine
Hangrutsche, ein Matschbereich und ein Klettergarten
wurden umgesetzt. Der Klettergarten und die gesamte
Grinanlage wird seither, insbesondere in den Schulpau-
sen, ausgiebig genutzt.

Ein neuer Unterstand fir Jugendliche wurde im Septem-
ber 2024 aus dem Budget des Bezirksbeirats Miihlhausen
und der Sozialen Stadt Neugreut realisiert.

Nachdem bereits 2022 die Hangrutsche abgebaut wer-
den musste, musste nun auch der Bewegungsgarten auf
dem Kletterberg aus sicherheitstechnischen Mangeln ge-
schlossen werden. Da dieser Spielplatz fur die
Spielflachenversorgung in Neugereut jedoch eine
zentrale Bedeutung spielt, konnte die Landeshauptstadt
Stuttgart Mittel fiir die Erneuerung der Hangrutsche
und des Kletterspielgerdts im letzten Doppelhaushalt
beschlieBen lassen. Im November 2024 wurde das
Bliro ,Munsinger und Hans Landschaftsarchitekten”
mit der Planung fiir die Erneuerung des Kletterbergs
beauftragt. Mit einem ersten Planungsergebnis wird im

Friithjahr 2025 gerechnet.
o,




Geschafft! Freigabe des Geh- und Radwegs liber
den Seeblickweg findet im Februar 2025 statt

Dezember 2024,

Querung Seeblickweg Richtung Neugereut,
Foto Karin Lauser

Zwischen Neugereut und Steinhaldenfeld wurde seit Mai
2023 ein Steg liber den Seeblickweg aus Férdermitteln
der Sozialen Stadt Neugereut gebaut. Besonders ist da-
bei: Die FuB- und Radwegbricke wurde als Holz-Hybrid-
Konstruktion gebaut. Es ist das erste Briickenprojekt der
Landeshauptstadt Stuttgart aus diesem Materialmix und
setzt neue Mallstibe im ressourcenschonenden Bri-
ckenbau. Als Netzvorhaben ist der neue Steg Teil der In-
ternationalen Bauausstellung 2027 StadtRegion Stutt-
gart (IBA’27).

Im Dezember 2024 wurden die Bauarbeiten zum Steg ab-
geschlossen und das Briickengelander angebracht. Die
Geh- und Radweganbindungen auf beiden Seiten - zur
ZuckerbergstraBe in Steinhaldenfeld und zur Liiglenshei-
destralRe in Neugereut - wurden mit Sickersteinpflaster
realisiert. Im Februar 2025 soll die Querung liber den
Seeblickweg 6ffentlich freigegeben werden.

Im Frihjahr 2025 werden die landschaftsplanerischen
Gestaltungs- und FertigstellungsmaBnahmen ausge-
flhrt. Nach Fertigstellung der landschaftsplanerischen
Arbeiten ist im Mai 2025 ein "buntes Briickenfest" mit
den benachbarten Sozialen Einrichtungen und mit der
Bewohnerschaft aus Neugereut und Steinhaldenfeld vor-
gesehen.

Auch wird noch ein Name fiir den Steg gesucht. Wenn Sie
eine Idee haben, melden Sie sich gerne per
E-Mail bei karin.lauser@stuttgart.de.

Die neue Geh- und Radwegverbindung ist 3,20 Meter
breit und insgesamt 163 Meter lang. Die Querung ist bar-
rierefrei und ermdoglicht eine sichere und durchgehende
Einbindung in das bestehende Geh- und Radwegnetz des
Gebiets. Im Zuge der Projektumsetzung des Stegs Uber
den Seeblickweg werden auch die angrenzenden Ver-
kehrsflachen vollstandig saniert. So ist in einem zweiten
Bauabschnitt Ende 2025 in der ZuckerbergstralRe die Her-
stellung eines Gehwegs und die Sanierung der Fahrbahn
vorgesehen.
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Terminankiindigung:

Einladung Freigabe Querung Seeblickweg
mit Blirgermeister Peter Patzold, Jirgen Mutz,
Amtsleiter Tiefbauamt und Andreas Hofer,
Geschaftsfihrer IBA'27

am Mittwoch 12. Februar 2025 von 11:00 bis 12:00 Uhr
beim Waldheim Steinhaldenfeld in der
ZuckerbergstralRe

Wir laden alle herzlich ein, an der Er6ffnung des
Stegs teilzunehmen.

Der Termin zum Brickenfest im Mai 2025 wird
gesondert bekanntgeben.




ZAHNARZTLICHE
GEMEINSCHAFTSPRAXIS

JOHANNES FETZER & ALEXANDER BECKER

IHRE ZAHNGESUNDHEIT

LIEGT UNS AM HERZEN

Von der Behandlung von Angstpatienten bis hin
zur Versorgung mit Zahnersatz

Durch unser breites Leistungsspektrum stehen wir Ihnen als
kompetente Zahnarztpraxis in Neugereut in allen Bereichen
der modernen Zahnmedizin zur Seite und legen dabei
besonders groBen Wert auf eine fundierte und ausfihrliche
Beratung fur die ganze Familie.

Wir freuen uns darauf, Sie in unserer Praxis

begriiBen zu diirfen.
\t ! +/
MODERNSTE

HOCHSTES ZEIT FUR DEN
QUALITATSNIVEAU PATIENTEN BEHANDLUNGSTECHNIK ANSATZ

GANZHEITLICHER

Unser Behandlungsspektrum:

Prophylaxe
Paradontitisbehandlung /
PACT-Laser
Angstpatienten
Fullungstherapien
Asthetische Zahnheilkunde
Wurzelkanalbehandlungen
Zahnersatz
Implantatgetragene Prothetik
Kinderzahnheilkunde
Knirscherschienen

Seeadlerstrasse 14 | 70378 Stuttgart

T.0711-531801 | info@zahnarzt-fetzer-becker.de




DIGITAL
imAlter

Digital im Alter - Fit fiir das Internet

Mit Familie und Freunden in Kontakt bleiben? E-Mails oder
Fotos verschicken? Fragen stellen und Probleme mit digitaler
Technik I6sen? Die Stadtteilbibliothek Neugereut bietet in Zu-
sammenarbeit mit der Fachstelle fiir digitale und soziale Teil-
habe der Stadt Stuttgart regelmaflige Veranstaltungen an,
die von ehrenamtlichen Digital-Helfer*innen durchgefihrt
werden.

Die Einzelsprechstunden finden statt:
Mo, 10.02. | 24.02. | 14 - 15 Uhr und 15 - 16 Uhr
Mo, 10.03. | 24.03. | 14 - 15 Uhr und 15 - 16 Uhr

Hotel - Restaurant - Catering

Telefon 0711 532305
wiwwrestaurant-steinhalde.de

Kein Problem!

Der Biirgerverein Neugereut ist vom Finanzamt Stuttgart-
Korperschaften als gemeinniitzig anerkannt und darf fiir
lhre Spende eine Spendenbescheinigung ausstellen.

Die Kontodaten finden Sie auf Seite 2.

Vielen Dank €0r
die Unterstitzung!

Saatgutbibliothek

Unsere Saatgutbibliothek 13dt
dazu ein, Pflanzensamen unterei-
nander auszutauschen. Hierbei ist
es egal, ob es sich um Gemiise-,
Krauter- oder Blumensamen han-
delt, wichtig ist lediglich, dass die
Pflanze ,,samenfest® ist, sprich:
Die Pflanze muss eigene Samen
entwickeln, die nach der Ernte ih-
ren Weg zuriick in die Saatgutbibliothek finden.

Jedes Jahr im Marz beginnt die ,Ausleihe‘. Alle kénnen viel-
faltige Samenpéckchen mit nach Hause nehmen und mit der
Aussaat beginnen. Im Herbst erfolgt dann die ,Riickgabe’:
Die Ertrdge werden in Form von Samen in die Saatgutbibli-
otheken (zurtick)gebracht. Auf diese Weise wird fiir mehr
Biodiversitdt gesorgt, alte Sorten kénnen gerettet und die
Pflanzenvielfalt in der Stadt geférdert werden.

Sie haben noch Saatgut zuhause und mdchten dieses gerne
flir unsere Saatgutbibliothek spenden? In der Bibliothek er-
halten Sie einen passenden Steckbrief fiir Ihr Saatgut. Am
20.03. startet dann die Ausgabe-Phase des Saatguts.

SAATGUT
BIBLIOTHEK

Max Frisch

Biedermann
und die Brandstifter

Samstag, 22. Marz 2025, 20 Uhr

Sonntag, 23. Marz 2025, 16 Uhr

28. Mérz 2025, 20 Uhr

Samstag, 29. Marz 2025, 15 Uhr und 20 Uhr
Sonntag, 30. Mérz 2025, 16 Uhr

im OKUmenischen Zentrum, Neugereut

Freitag,

www.BihneU14-2.de




FAKR

HOFM

DEIN WEG ZUR FREIHEIT,
DEIN FUHRERSCHEIN

Ambulanter Pflegedienst

Zu Hause ist es am schdnsten.

Wann immer Sie uns in ihrem zu Hause brauchen -
unser kompetentes Pflegeteam ist lhnen jederzeit gerne
behilflich!

Wir sind Vertragspartner aller Kranken- und Pflegekassen
sowie Sozialrathauser. Mit unserer qualifizierten Beratung
finden wir gemeinsam eine passende und individuelle
Lasung fiir Sie und bieten thnen:

* GRUNDPFLEGE +* VERHINDERUNGSPFLEGE

* FAMILIEMPFLEGE * PFLEGEBERATUNG

* HAUSWIRTSCHAFTLICHE VERSORGUNG

* BEHANDLUNGSPFLEGE & MEDIZINISCHE VERSORGUMG

Flamingoweg 1
70378 Stuttgart

web: www.serafin-pflege.de
Email: info{@serafin-pflege.de
Tel: oy 138958088

AUSBILDUNGSKLASSEN

B - B Besitz mit 125 ccm Erlaubnis.

E— PKW ab 17 (begleitetes Fahren)
n PKW (bis 3,5t)
mi— PKW mit Anhdnger
F Matorrad bis 125 cem
Ei Metorrad bis 48 PS
n Motorrad

KOMMEN SIE VORBEI,
WIR BERATEN SIE GERNE!

FERIEN THEORIEKURS IN 7 TAGE!

FAHRSCHULE HOFMANN

B Stuttgan

PHYSIOTHERAPIE
NATURHEILKUNDE

Privatpraxis
Rigobert Teufel

Rigobert Teufel
Physiotherapeut

Heilpraktiker

Flamingoweg 3

70378 Stuttgart-Neugereut

Fon: 07115300377
Mobil: 0151 591 892 13

www.praxis-teufel-stuttgart.de




Abends um 8 - Vortrag und Gesprach am 30. Januar
Ankommen im OKU bei Getrénken und Snacks ab 19.30 Uhr,
bevor um 20 Uhr der Vortrag im Evangelischen Saal beginnt. Es
spricht der Kabarettist, Journalist und Ak-tivist Peter Groh-
mann zum Thema “Dem Zeitgeist auf die Spriinge helfen - 25
Ermunterungen zum Handeln im neuen Jahr”. Begleitet wird er
von Michel Biehler am Akkordeon. Der Abend ist gleichzeitig
die Finissage der Ausstellung “75 Jahre Menschenrechte”.

Abend-Gottesdienst zum Leitbild am 2. Februar 18 Uhr

Der erste Abend einer neuen Reihe im OKU: Das Leitbild
wurde 2018 nach der Fusion vorgestellt, nachdem sich eine
Gruppe lange Zeit intensiv damit beschaftigt hat, fiir was un-
sere Kirchengemeinde steht. An diesem Abend geht es um
“die Quelle des Lebens”. Héren Sie was Menschen aus Neu-
SteinHofen damit in Verbindung bringen. Der Gottesdienst
wird gestaltet von Pfarrerin Niethammer-Schwegler und
musikalisch von der SiNG!-Combo unterstiitzt.

Am 16. Mirz findet dann der zweite Abend statt, zur Uber-
schrift “Begleitet durchs Leben”.

Wenn Sie Lust haben, sich im Vorfeld mit diesem Thema
auseinander zu setzen, melden Sie sich gerne bei Pfarrerin
Niethammer-Schwegler: Tel. 55347860 oder per Mail:
dorothee.niethammer-schwegler@elkw.de

Abendmahl-Gottesdienst mit den Konfis am 09.02.

Feiern Sie gemeinsam mit unseren Konfirmandinnen und
Konfirmanden um 10.30 Uhr in der Steinhaldfeldkirche ei-
nen Gottesdienst mit Abendmahl.

Internationales Friihstiick

am Samstag, 15. Februar

Wie immer um 9.30 Uhr, dieses Mal im OKU.
Unkostenbeitrag 8 € fiir ein wunderbar inter-
national buntes Friihstiicksbuffet. Alle sind willkommen,
der Austausch ist bereichernd und grundlegend Frie-
dens-stiftend. Das ,,House of One‘ in Berlin wird mit
Spenden unterstiitzt.

Bitte anmelden bei Pfarrerin Niethammer-Schwegler (s.o.).

Weltgebetstag am 7. Mdrz

Unter dem Titel “wunderbar geschaffen” fin-

den auch dieses Jahr wieder weltweit 6kume-

nische Gottesdienste zum Weltgebetstag
statt. Die Liturgie dazu kommt von Frauen der

Cookinseln, einer weit im Pazifischen Ozean

verstreuten Inselgruppe. Deren Bewohner bilden eine mehr-

heitlich christliche Nation. Wir laden Sie ein, am Weltgebets-
tag einen der Gottesdienste mitzufeiern:

17.00 Uhr Gemeindehaus St.Barbara in Hofen,

18.00 Uhr OKU Neugereut, beides mit anschlieRendem lan-
destypischem Essen. Auch im Haus St.Monika
wird der Weltgebetstag gefeiert. Wie immer ver-
antwortet durch einen Kreis von Ehrenamtlichen:

15.15 Uhr im Foyer des 2. Stock, 16.30 Uhr im 1. Stock.

£
MNeuStein! lofen

1 J:I'I-_ Pt l_'.u'- ENCE
BibelentdeckerFreitag am 21. Mdrz A@k
von 16.00 — 17.30 Uhr in der Steinhaldenfeld- ‘:A
kirche, fur Kinder der 1. — 5. Klasse.
Das Thema dieses Mal: ,,Wir reisen... in das
Land des Weltgebetstags .
Damit wir besser planen kénnen, bitten wir um eine kurze
Anmeldung bei Pfarrerin Langfeldt: Telefon: 50499000 oder
per Mail: damaris.langfeldt@elkw.de

Fastenbrechen am 21. Mdrz

Das grofe traditionelle Fastenbrechen findet am 21. Marz ab
18 Uhr im OKU statt. Teilnahme nur mit Anmeldung:
Dorothee.niethammer-schwegler@elkw.de

milienGottesdienst mit kleinen Leuten
am 23. Mdrz um 10.30 Uhr
mit dem Kindergarten Griiner Weg
Wir laden herzlich ein zum Erlebnisgottesdienst
mit Kindern von 1-5 Jahren — und natdirlich alle
anderen, die Lust haben, mitzufeiern!
Schaf Pauline wird wie immer den Gottesdienst begleiten
und im Laufe der Zeit viele Geschichten erzéhlen.
Singen, Geschichten, eine kleine Spiel- oder Bastelaktion er-
warten die kleinen und groen Besucherinnen.
Feiern Sie mit uns in der Steinhaldenfeldkirche.

Seniorengymnastik und -nachmittage im OKU
Immer dienstags um 15.00 Uhr finden im OKU
unsere O6kumenischen Seniorennachmittage
statt. Es gibt jede Woche ein buntes Programm
mit verschiedenen Referenten, dazu Kaffee und Kuchen von
unserem ehrenamtlichen Team. Kommen Sie gerne einfach
dazu. Ein Beitrag von 3,50 Euro fiir Verpflegung je Termin ist
erwiinscht, eine Teilnahme ist ggf. aber auch ohne Bezah-
lung moglich.

Jeden 1. und 3. Dienstag findet davor um 14.00 Uhr
SeniorenGymnastik mit Frau Berner statt.

Lesekreis immer mittwochs um 10 Uhr im OKU

Wenn Sie gerne Blicher gemeinsam mit anderen lesen und
diskutieren méchten, kommen Sie gerne zu diesem Kreis.
Auch fir sehbehinderte Menschen geeignet, da die Biicher
in der Regel vorgelesen werden.

Fiir ndhere Infos wenden Sie sich gerne an die langjahrige Lei-
tung Waltraud Bedewy oder an das Gemeindebiiro (Tel. 532636)
oder per Mail: gemeindebuero.neusteinhofen@elkw.de

Friedensgebet im OKU immer samstags

Jeden Samstag zur Marktzeit um 10.00 Uhr
findet im OKU eine 6kumenische Andacht fiir
den Frieden statt.

Alle sind willkommen!

Gegen alle Gefiihle von Ohnmacht und Hilflosigkeit. ,,Viele
kleine Leute an vielen kleinen Orten, die viele kleine
Schritte tun, kdnnen das Gesicht der Welt verandern... ¢




"~ pileze -, Tel.0711-88801298
u‘g-{ -G'v"
5 5 Ambulanter
= 2 Pflegedienst, der Sie
g ) E Ihre Familie in
edina ~  allen Lebenslagen
iop et unterstiitzt. A
Wir hab ine Zul nd e
Versorgungsvertrag mit allen Kranken-und  aIuiEec]

Fufl- und Handpflege stressfrei Pflegekassen und kénnen somit fur alle unsere
bei Thnen Zuhause. Kuruden Eoas lun ;

Fuﬂpﬂege 3‘5.“’“ € www se O 1 . 2
Handpflege 00€ oo Tel. 0711-5076503
Shellac Aufpreis 15,00 € follsiuhl & Krankenfabrdiens:  info@medina-express.de
o L e R Rollstuhlbeférderung & Krankenfahrdienst
Mobile kosmetische Fui- und Handpflege Die beste und giinstige Alternative zum Taxi !
== > zum Arzt, OP
Claudia > Reha, KH

> Dialyse
> Bestrahlung
> Privatfahtrten

Wir rechnen mit

Tredbern-Raiser

Ich freue mich auf Thren Anruf
Telefon: 0711 5302175 r;‘—“-. e
Mobil: 0162 3002007 ¢ . = Krankenkassen ah.

- ﬂtﬁ Rostockerstr 53 ?ﬂﬂ?ﬁ Stuttgarl:- Bad Cannstatt

www.medina-express.de

2BGC

Baugenossenschaft Bad Cannstatt eG
Seit 1893 sind wir der kompetente Partner fur Wohnungsvermietung SeelbergstraBe 15 - 70372 Stuttgart
in Bad Cannstatt und Umgebung. Dabei steht fur uns die Zufriedenheit Tel. 0711 954681-0 - Fax 0711 954681-49
unserer Mitglieder im Mittelpunkt. www.bgc.de - info@bgc.de
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Stadtteilhaus

Programm

Auszug

Willkommensfriihstiick
Sonntag 09.02. 10:00 bis 13:00 Uhr

Sie erwarten ein Baby oder sind vor kurzer Zeit Eltern geworden? Dann
kommen Sie doch zum Willkommensfriihstiick! Hier konnen Sie bei
einem reichhaltigen Friihstiick und in kinderfreundlicher Atmosphare
andere Eltern in Wohnortnahe kennenlernen. Zudem haben Sie die
Maoglichkeit, sich (iber die Angebote fiir Familien in Stuttgart zu
informieren. Das  Willkommensfriihstick ist kostenfrei. Eine
Kinderbetreuung wird angeboten. Zur besseren Planung freuen wir uns
Uber eine Anmeldung unter 0711-53070930 oder sth-neugereut@stjg.de

Digital Café
Vortrag und geselliger Austausch bei Kaffee und Kuchen
Freitag, 14.02. 14:00 bis 16:00 Uhr

Thema: Elektronische Patientenakte & E-Rezept
in Kooperation mit der Fachstelle fiir digitale Teilhabe im Alter

Workshop ,,Mental Load” oder Organisieren bis zum Umfallen?
Donnerstag, 27. Marz 16:30 bis 18:30 Uhr

Wer ein Leben mit Kindern fihrt, ist standig am Mitdenken und
Organisieren. Einkaufen, Geburtstagsgeschenke besorgen, Wasche
machen, Arzttermine vereinbaren, Papierkram erledigen .... Doch muss
das wirklich so sein? Yvonne Pfister vom Elternseminar Stuttgart gibt
einen Einblick in das Thema Mental Load und warum gerade Frauen
oftmals davon betroffen sind. AuRerdem ladt sie ein, sich zu diesem
Thema auszutauschen, Erfahrungen zu teilen und gemeinsam kreative
Losungsideen zu stricken. Der Workshop ist kostenlos. Eine parallele
Kinderbetreuung wird angeboten. Bitte melden Sie sich zu dieser
Veranstaltung im Vorfeld an, am besten bis zum 23.03.2025: sth-
neugereut@stjg.de Danke!

SHIIIIIEHIHIIIS',
© NEUGEREUT.
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gaumausstattung | Gardmensﬁ[dil;l-
Service und Beratungauch vor Ort

o ©° o :
o ® @ Dus Fimessprogramm: Krankengymnastik
6 - Manuelle Therapie / CMD
® - PNF / Bobath

- Wirbelsaulengvmnastik
- Manuelle Lymphdrainage

. g : 1 - Massagen
Praxis fiir Physiotherapie - Fango ) Heifluft und Eis
- Elektrotherapie
HﬂHHE’S Rﬂfhf uﬁ - Extension
" . - Hausbesuch
70378 Sturtgart Flamingoweg 8
ﬂ‘hfﬁm 0711 - 53900016 Fax 0711 - 3390018 weitere Informationen unter: www.physio-rothfuss.de

Lammgasse 4 - g ) > REHTSCHLER

10372 Stuttgart-Bad Cannstatt e

24 Stunden erreichbar:
Telefon 0711 - 5577 82

0179/1228612

Schneiderackerstralie 28 E-Mail. info@hausmeisterservice-stier.de wwu.bestattungsdienst-rentschler.de
70378 Stuttgart www.hausmeisterservice-stier.de fikd

in?o@bestattungsdienst-rentschler.de

Wir bitten Sie, bei Ilhren Planungen und
Einkdufen unsere Inserenten zu unterstiitzen,
die mit ihren Annoncen die Herausgabe des
TREFFPUNKT unterstiitzen.

Grafik: freepik.com/pch.vektor
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_ Di-Fr 15-18 uhr &
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fur alle M
ab 6 Jahren
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i CHEN7
i~ We o
|_1*- S HALLE
- ",- - s . '

mittwochs ¢
e [/ 21.45-23.00 Uhr s
4% “FuBball & Basketball :
"N ‘“nicht in den Ferien) chs 'y
KOCHEN SNENG. 16 Uhr bis 18 Uhrd
- jeden 2. und 4. ab 6 Jahren
Freitag 17 Uhr '
9 TURNIERE i

(Billard, T-tennis, FIFA,...]
&udeden 1. und 3. Freitag 17 Uhr
«alSCE0 Lot . AR MR EAN

JUGENDHAUS
NEUGEREUT

FlR AHDEEUﬂ 1

JAN-MAR

NCl’ M HAUS UND INSTAGRAM IsEALHTEH
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ALTENHILFE

Katholische Sozialstation St. Monika

Wir unterstUtzen Sie im Alltag in den Stadtteilen
Neugereut, Steinhaldenfeld und Hofen, sowie
Muhlhausen und Ménchfeld.

Bleiben Sie so lange wie mdglich in lhren eigenen
vier Wanden, durch:

v Pflege zu Hause v Mendiservice: taglich frisch
v Einkaufsdienst zubereitetes Essen und zuver-
v Aktivierende Betreuung lassige Lieferung

Zu Hause v Betreuungsgruppe fiir
v Wascheversorgung Gedachtnistraining
v Reinigung der Wohnung v und vieles mehr ...

Die Katholische Sozialstation St. Monika ist ein von allen
Krankenkassen anerkannter Pflegedienst.

NOT SEHEN UND HANDELN. caritas

Caritasverband fiir Stuttgart e.V.
Altenhilfe

Katholische Sozialstation

St. Monika

Seeadlerstr. 7

70378 Stuttgart

Telefon 0711 95322 -1400
f.muehle@caritas-stuttgart.de

caritas

=ieSy) STUTTGART

@PTIK

N RX

Frank Kasmina

Seit tiiber 30 Jahren liegt uns
nun schon besseres Sehen
und Aussehen am Herzen.

Die Brille ist ein technisch hochwertiges Produkt
geworden. Sie erfordert eine qualifizierte, kunden-
spezifische Beratung und handwerkliches Kénnen.
Wir legen besonderen Wert auf die individuelle
Beratung und das breite fachliche Wissen.

Darauf kdnnen Sie sich auch in Zukunft verlassen.

Uberpriifen Ihrer Augenstirke

GroBe Auswahl an Brillenfassungen

Kontaktlinsen in vielen Varianten




Biirger sind um Unterstiitzung fiir die Vorschlidge der vier
Biirgervereine zum Stuttgarter Biirgerhaushalt gebeten

Die Biirgervereine BIN Neugereut, BV Freiberg und Ménch-
feld, BV Hofen und BV Mihlhausen bitten die Biirgerinnen
und Biirger um Unterstiitzung fiir folgende, gemeinsam ein-
gebrachte Vorschlage zum Stuttgarter Biirgerhaushalt!

GroBe Infoveranstaltung ist am 21.01.2025, 19.00 Uhr, Haus
am See.

Abstimmzeitraum: 06. Februar bis 26. Februar 2025 -
https://[www.buergerhaushalt-stuttgart.de/

Bau einer Mensa fiir die Jorg-Ratgeb-Schule

Der Gebdudekomplex der Jorg-Ratgeb-Schule steht unter
Denkmalschutz, so dass ein Um-bzw. Ausbau der bestehen-
den Mensa schwierig ist. Daher sollte auf dem Dach der Spor-
thalle eine neue Mensa samt einer den heutigen Anforde-
rungen entsprechenden Kiiche gebaut werden. Diese kénnte
ausreichend Platz fiir rund 1300 Schiiler*innen der Jérg-Rat-
geb-Schule und der Pelikanschule bieten.

Fiir ein Wartehduschen an der Bus-Haltestelle Nixenweg
Mit dem Bau des Kreisverkehrs im Seeblickweg wurde das
Wartehduschen der Bushaltestelle Nixenweg demontiert
und nicht wiederaufgebaut - angeblich, weil es marode war.
Jeden Tag ist diese Haltestelle stark von Schiiler*innen und
Senior*innen, die nach Neugereut zur Schule, zum Arzt oder
zum Einkaufen fahren missen, frequentiert.

Es gibt keinen Unterstand bei Regen, keinen Schutz bei Son-
ne, Hitze oder Wind und keine Sitzméglichkeit mehr! Insbe-
sondere fiir die vielen dlteren Menschen, die diese Haltestelle
nutzen, ist es dringend erforderlich, an dieser Stelle - und ger-
ne auch in der Gegenrichtung - einen Unterstand mit Sitz-
moglichkeit wieder anzubringen!

Fun Park-Stuttgart Freiberg -

Treffpunkt fiir Jugendliche aufwerten

Zunehmend werden Treffpunkte fiir Jugendliche in Stuttgart-
Freiberg bei gleichzeitig steigender Bewohnerschaft immer
weniger. Der Fun Park bietet noch Platz und Raum, an dem
man sich treffen oder Sport machen kann und wird sehr ger-
ne von den Jugendlichen genutzt.

Um ihn zeitgemaR zu verbessern, bendtigt es u.a. ein Ball-
fangnetz, einen Wasserspender, die Mdglichkeit Schatten-
platze einzunehmen durch Sonnensegel und Trampolins, die
in den Boden eingelassen werden.

Erhalt und Instandsetzung der Turn- und
Versammlungshalle Miihlhausen

Die Biirgerinnen und Biirger insbesondere die beiden Grund-
schulen aus dem Stadtbezirk wiinschen sich die Instandset-
zung beschadigter Raumlichkeiten und kleinere Reparaturar-
beiten an der Technik fiir ihren zentralen Anlaufpunkt zur
Austibung von Sport und Kultur und fordern den dauerhaften
Erhalt ihrer Turn- und Versammlungshalle. Die in den 6o0iger
Jahren errichtete zentrale Halle fiir den Stadtbezirk wurde
vor ca. 15 Jahren aufwéndig saniert und auf den aktuellen
Stand gebracht. Die Gebaudesubstanz zu erhalten ist also
lohnend und nachhaltig.

Hier istder Ort

fur deine ldeen.

Grafik: buergerhaushalt-stuttgart.de




W Seit Giber 100 Jahren sind wir stets ein kompetenter Partner fiir
Wohnungsvermietung und Verwaltung von Wohneigentum.

® Die Zufriedenheit unserer Mitglieder und Kunden hat fiir uns
hochste Prioritat.

® Unsere geschaftliche Entwicklung ist daher ein Garant fiir
sicheres und gutes Wohnen — ein Leben lang!

Baugenossenschaft n n
Minster | JuaHRE
am Neckar eG 1919 — 2019

Vermietungsgenossenschaft
Wohnungseigentumsverwaltung
FreibergstraBe 62 - 70376 Stuttgart (Minster)

Tel. (07 11) 595 05 06-0 - E-Mail: info@bg-muenster.de
www.bg-muenster.de

Damit lhr Auto
das beste auf
dem Platz ist.

Wir geben téglich alles, um das Beste
aus lhrem Fahrzeug herauszuholen.

Bei uns an der Shell Station erhalten Sie hochwertige
Kraftstoffe und Motorenéle genauso wie Wéschen
und Pflegeprodukte. Besuchen Sie uns!

lhre Shell Stationen Attinger GmbH
Neckartalstr. 300, 70376 Stuttgart
Hechinger Str. 33, 70567 Stuttgart
Epplestr. 90-96, 70597 Stuttgart
Benzendcker Str. 2, 70378 Stuttgart
Erich-Herion-Str. 33, 70736 Fellbach




'S DUDELSACKLE EV.

14.3.25 Garden of Delight 93.5.25 Christof Altmann & Band
St. Patrick’s Day Feier Blues-Kabarett

10.10.25 Bigger Bang

Rolling Stones Show

Beginn jeweils 19.30 Uhr
Einlass ab 18.30 Uhr im

Haus am See

MuUhlhguser Str. 311
70378 Stuttgart-Hofen
am Max-Eyth-See.

Programmanderungen vorbehalten. Aktuelle Informationen unter: www.dudelsaeckle.de

Das Jahresprogramm ist im Haus am See, in der nachbar, in der Schuhmacherei Mayer (Badergasse 3) und
dieBLUMENbinderei (Kappellenweg 20, 70378 Stuttgart-Hofen) erhéltlich!

Weitere Informationen unter: : _
EE Y,

info@dudelsaeckle.de

Kulturverein

's Dudelsackle e.V.
Ldglensheidestr. 11
70378 Stuttgart

Tel. 0711/3891830

Haus am See

www.dudelsaeckle.de Restaurant Café Sonnenterasse




% Blumen

FIDr[St[k Steinhaldenstralie 55
. D-70378 Stuttgart F. W6LFFER
Dekorationen . eion 071153 25 65 MALERBETRIEB
Gra ngStEltU ng Telefax 07 11/53 54 59 Sédmtliche Malerarbeiten - ﬂ_l_tba.usanierung
E-Mail mail@blumen-noz.de Fassadenschutz - Vollwirmeschutz
Grabpflege Randweg 33 - 70378 Stuttgart
Web  www.blumen-noz.de Tel. 0711 / 53 31 74 - Mobil 0179-6952401
..... alles lecker....vom SAILER BACKER..... 2
e _".I S -} G \:--'/'j 4
? “‘ FULRICH & NIEDERBERGER
A = T A
\'ldf q I LIMT ] J
S A LE R Flamingoweg 16, 70378 Stultgart / Neugereu
Telefon 0711 207025-70, Fax 0711 207025-80
BACKEREI - KONDITOREI - CAFE bestattung@fulnch-niederberger.de

Léwentorstr, 257+259 - 70376 Stuttgart - Fon 0711 f 95 46 86 0
www. baeckerei-sailer.de

ke @f Garne W

5" Gloria @

Handarbeiten genieBen
lhr Fachgeschaft in Zuffenhausen

Kurzwaren )
Zubehor

Bohringer Str. 64, S-Zuffenhausen

Offnungszeiten: Follow us on:
Dienstag - Freitag: 10:00 - 18:30 Uhr
Samstag: 10:00 - 14:00 Uhr n °

www.garnundgloria.de
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Burgerverein-Interessengemeinschaft-Neugereut e.V.

Vorsitzende: Jana Schuster, Pelikanstr. 29, 70378 Stuttgart

Aufnahmeantragq:

Name: Vorname:

StralRe / Hausnummer:

PLZ / Ort; Tel*:

Geburtstag*: E-Mail*;

*) Diese Angaben dienen nur zur vereinsinternen Kommunikation. Sie werden in keinem Fall weitergegeben!

Der satzungsgemal} festgelegte Jahresbeitrag betragt:

O Einzelperson 20,-- Euro / Jahr
O Familie 30,-- Euro / Jahr
O Senioren, Studenten, Schiler 10,-- Euro / Jahr
O Juristische Personen 35,-- Euro / Jahr

(Bitte den gewiinschten Mitgliedsstatus ankreuzen!)

Hiermit ermachtige ich den Burgerverein widerruflich, den Jahresbeitrag bei Falligkeit per
SEPA-Mandat (Glaubiger-Identifikationsnummer DE13BINO0000370760) einzuziehen:

IBAN: D E

Kontoinhaber (nur wenn abweichend):

Stuttgart, den Unterschrift;




Komodie von
Winnie Abel

Regie: Evelyn Lingen

Neugereuter Theaterle e. V.
Haus St. Monika - Rupert-Mayer-Saal
SeeadlerstraBe 7 - 70378 Stuttgart
Neugereuter 3 Karten-Telefon: 0711 535125
Thedterle www.neugereuter-theaeterle.de

-_
Mit freundlicher Unterstiitzung ST U ﬁG A RT
des Kulturamts der Stadt Stuttgart

03.04.2025, 19 Uhr
04.04.2025, 20 Uhr
05.04.2025, 15 Uhr
12.04.2025, 20 Uhr
10.05.2025, 15 Uhr
24.05.2025, 20 Uhr
20.09.2025, 15 Uhr
04.10.2025, 20 Uhr
18.10.2025, 15 Uhr
08.11.2025, 20 Uhr
22.11.2025, 15 Uhr
06.12.2025, 20 Uhr

Generalprobe

Premiere
Nachmittagsvorstellung
Nachmittagsvorstellung
Nachmittagsvorstellung

Nachmittagsvorstellung

Nachmittagsvorstellung

Terminanderungen vorbehalten
Saal6ffnung: eine Stunde vor Beginn
Dauer: ca. 2 Stunden inkl. Pause




Die Kochseite des

MEKN

MEEKN

Ménner Koch Klub - B
Neugereut

Mail: MKKN@buergerverein-neugereut.de

Liebe ,, Treffpunkt Leser,
- in der Hoffnung, dass Sie gut ins neue Jahr gestatet sind,
hier wieder einige Rezeptvorschlage:

Zutaten: (4 Personen)

500 g Wirsing

Salz & Pfeffer

250 g Champignons

250 g Krauterseitlinge (klein)

1 weille Zwiebel

2ELOI

1 TL Koriander (gemahlen)

300 ml Schlagsahne

4 Koniginnen-Pasteten (ca. 55 g, evtl. vorbestellen)
4 Stiele Petersilie

1TL Bio-Zitronenschale (fein abgerieben)

Zubereitung:

Wirsing putzen. Ohne den harten Strunk in fingerbreite Strei-
fen schneiden. Streifen in kochendem Salzwasser 3 Min. ko-
chen, abgiefen, abschmecken und abtropfen lassen. Pilze
putzen und je nach GréRe halbieren oder vierteln.

Zwiebel fein wiirfeln. 2 EL Ol in einer groRen beschichteten
Pfanne erhitzen. Zwiebeln darin bei mittlerer Hitze 3 Min. gla-
sig diinsten, Pilze zugeben und weitere 5 Min. braten. Wirsing
mit den Handen gut ausdriicken und untermischen.

Mit Salz, Pfeffer und Koriander wiirzen.

Sahne zugeben und bei starker Hitze 5 Min. cremig einkochen.
Inzwischen die Pasteten auf einem Blech im heilRen Ofen bei
100 Grad in der Ofenmitte 5 Min. aufbacken (Umluft 8o Grad).
Petersilienblattchen fein hacken. Mit der Zitronenschale unter
den Wirsing-Pilz-Rahm mischen. Pasteten mit dem Wirsing-
Pilz-Rahm anrichten.

Zutaten: (4 Personen)

Fiir das Ragout:

1,4 kg Schweinehals oder -nacken

5 Bio-Orangen 2 Knoblauchzehen

1Zitrone 2 EL Olivendl

etwas Salz, etwas Pfeffer 2 EL Butterschmalz

1 TL Kreuzkiimmel (gemahlen) 400 ml Gemisefond (oder
2 TL Honig WeiSwein)

1 Chilischote 1 Lorbeerblatt

250 g Schalotten 2 Gewiirznelken

Fir die Kartoffeln:

800 g Kartoffeln, festkochend

1 Knoblauchzehe

etwas Salz, etwas Pfeffer, 1 EL Paprikapulver edelsii3
50 ml Olivendl (oder Sonnenblumendl)

1 EL WeiRweinessig oder Balsamico, hell

Zubereitung:

Schweinehals abbrausen und trocken tupfen. Das Fleisch in ca.
2-3 cm grofe Stiicke schneiden.

Orangen und Zitronen heil abbrausen und trocken reiben. Die
Schale von einer Bio-Orange abreiben, dann halbieren und den Saft
auspressen. Zitronen halbieren und den Saft ebenfalls auspressen.
Saft von Zitrone und Orange sowie die Orangenschale (bis auf 1
TL), Salz, Pfeffer, Kreuzkiimmel und Honig verriihren. Mit dem
Fleisch mischen und Mindestens 30 Minuten marinieren lassen.
Jelanger desto besser.

Inzwischen die Chilischote halbieren, entkernen und fein hacken,
Schalotten UN d Knoblauch abziehen. Schalotten vierteln,
Knoblauch hacken. 3 Orangen halbiert réstenen Saft auspressen
(ca.200 ml).

Die Ubrigen Orangen in diinnen Scheiben schneiden. Die Schei-
ben anschliefend halbieren. Orangenscheiben abdecken und bei
Seite stellen.

Ol und Butterschmalz in einem Bréter erhitzen. Schweinefleisch
darin von allen Seiten braun braten. Mit Salz und Pfeffer wiirzen
Mehl dariiber stauben, kurz mit résten und Herausnehmen. Scha-
lotten, Knoblauch und Chili im Bratfett etwa 5-10 Minuten andiin-
sten. Gemusefond, Lorbeer, Nelken, Salz Pfeffer sowie Orangen-
saft unterriihren und etwa 35 Minuten schmoren.

Inzwischen die Kartoffeln schélen, abbrausen und in Spalten
schneiden, Knoblauchzehe mit Schale andriicken. Kartoffeln in
eine Schiissel geben. Mit Salz, Pfeffer, Knoblauch, Paprikapulver
und ca. 50 ml Olivendl mischen und auf ein Backblech geben.
Backofen auf 180 Grad Ober- und Unterhitze vorheizen, Die Kar-
toffeln auf der mittleren Schiene ca., 45 Min. garen.
Orangenscheiben und tibrige Orangenschale zum Ragout geben,
erwdrmen und erneut abschmecken. Kartoffeln herausnehmen
und mit Essig betraufeln.

Zutaten: (4 Personen)
250 g Magerquark
150 g Frischkdse

1 Pck. Vanillezucker

100 g Zucker
200 g Schlagsahne.
je 250 g Himbeeren & Blaubeeren

Zubereitung:

In einer Schiissel Magerquark, Frischkase, Vanillezucker und 2
EL des Zuckers zu einer glatten Masse verriihren. Die Sahne in
einer Schissel aufschlagen und unter die Frischkdse-Masse
heben. Die fertige Creme kaltstellen.

Die fertige Creme abwechselnd mit den Friichten in Glaser fiil-
len. Die letzten Friichte zur Verzierung auf die Gldser setzen,

winscht der Mannerkochclub
Mario Giordan




Im Garten eines Worteziichters und Buch-
stabenpflanzers wohnt ein Zapperdockel.
Doch es gibt auch die Wocks. Ein groBer,
blauer, griesgramiger, grobianischer Wock
verirrt sich in den Garten und trifft auf den
kleinen, sensiblen Zapperdockel.

Dem Wock ist es langweilig und er drgert den
Kleinen so lange, bis dieser vor lauter
Traurigkeit durchsichtig wird. Erst gibt es
wilde Worte und Trénen, dann Freundschaft
und SpaR.

Eine streitbare Trostgeschichte voller
Uberraschungen und Wendungen mit dem
Figurentheater FEX. Nach dem Bilderbuch von
Georg Bydlinski und Jens Rassmus,
ausgezeichnet mit dem gsterreichischen Kinder-
und Jugendbuchpreis 2005.
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